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ＩＮ 夙川 

活動日時： A…7 月 23 日（土） 

  B…7 月 24 日（日） 

  C…7 月 30 日（土） 

活動プログラム： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜全体感想＞ 

 

午前 

集合・あいさつ 

おはようございます。年に一度の水プ

ログラム。今年は川を存分に楽しむよ。

今回はどんな遊びをするのかな？ 

クエスト 

＜午前＞ 

今年は川を冒険してもらうよ。川には

まだまだみんなが知らない楽しみが沢

山あるから、それを見つけて、楽しもう。 

また、グループ内で一人ずつに「役職」

を担当してもらうよ。役職にしか出来な

いことや、扱えないもの、決められない

ことがあるから、一人一人の意見や行動

がグループにとってとても大事になる

よ。自分に担当された役職を活かして、

グループを楽しさに導こう！！ 

昼食 

お弁当を食べるタイミングも役職が

担っているよ。みんなの様子や意見を参

考にしていつ、どこで食べるかを決めよ

う。昼食を済ませたら午後も楽しもう！ 

午後 

クエスト 

＜午後＞ 

自分の役職に慣れてきて、上手にみん

なを楽しい方向に誘導できているね。一

人だけの意見で動くのではなく、みんな

の意見や役職を交合えながら進めてい

くと、より楽しいことを見つけることが

できるね。残り少ない時間を有効使って

水遊びをしよう！！ 

振り返り 

まったねぇ 

あっという間の水遊びの時間だった

ね。着替えて川の入り口に戻ったらいつ

もの振り返りをしよう。今回は全員が意

見や行動をしないと楽しむことが出来

なかったね。意見を言う事や聞く事は誰

もが簡単なことではないけど、みんなで

やろうと頑張れば、その分より楽しくて

良い活動を行うことが出来るね。次回は

「ＴＯＰフェス」だよ。今回の体験を活

かしていこう。 

今月は、メンバーに「役職」を設け、プログラムを行いました。役職には限定された役割があ

るため、グループ活動を行っていく為にはそれぞれの役職が意見を発しないといけません。また

役職をくじ引きで決める事で得意、不得意関係なくこなしていかなければいけません。つまりメ

ンバー一人一人が「意見」を出さないと進める事が出来ないので、意見を発したり、求めたり、

提案したりする事の大切さを感じていただきました。今までの活動を通じて、意見を言う、聞く

ことに非常に意識が向いており、大きな成長を感じています。そこで今回、誰もが役割を持ち、

意見を発する事で、皆の意見はどれも大切で、聞く耳を持っていただきたい。また意見を言って

いただきたい想いのもと活動を行いました。そして役職を通して感じていただけたのではないか

と思います。これからも誰かの意見ではなく、「誰の意見も」大切であることを受け止めていただ

きたいです。      （竹中 哲郎） 


