
森のくれよん京都 2016 1 月活動報告 

 

ＩＮ 宇多野ユースホステル 
活動日時： 1 月 8 日（日） 

 

活動プログラム： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜全体感想＞ 

 

午前 

集合・あいさつ 

あけましておめでとうございます！今

月は七輪で色々な食材を焼いて食べる

よ。朝から生憎の天気だけど、みんなの

元気で雨や寒さを吹き飛ばしていこう！ 

七輪準備 

係に分かれて作業を進めよう！火おこ

し係は、七輪の中に新聞紙や炭を詰め、

火が大きくなるまでうちわで風を送り続

けるよ。グループの友達と一緒に頑張ろ

う！火が点くと暖かくなってきたね。 

調理 

食材を切る係は、包丁の使い方をしっ

かり聞いて、食べやすい大きさに切り分

けていこう。食材はいっぱいあるから交

代でやろうね。猫の手も上手にできたね。 

焼く 

七輪の上に網をのせて、切った食材を焼

いていこう！おはしやトングで上手にひ

っくり返せるかな？焦げないように気を

つけてね。とてもいい匂いがしてきたよ。 

午後 

いただきます 

食材が焼けたらみんなで食べよう！焼

きたてはホカホカで美味しいね。お芋、

ソーセージ、おあげ、キャベツ。沢山あ

った食材があっという間になくなったね 

片付け 

最後はみんなでお片付けだよ！お皿や

お箸を一つにまとめて、テーブルの上を

きれいに拭こう。ゴミ拾いもみんなでや

ればとても早く終わったね。 

まったね～ 
雨は残念だったけど、友達と楽しく七

輪パーティーができたね！またみんなで

お料理をしよう！まったねぇ～！ 

今月は天候に恵まれない一日となりました。集合時は雨がきつく降っていたので、部屋の

中で挨拶や自己紹介を行いました。普段は周りに興味を引くものが沢山あり、どうしても我

慢できずにキョロキョロしてしまうメンバー達ですが、今回はリーダーや友達の顔を見なが

ら話を聞くことができました。場所が変わるだけでこんなにも変わるのか、と感心するとと

もに、屋外でもみんなの興味を惹きつけられるような工夫がもっと必要だと感じました。ま

た、この日一番驚いた事は、雨が少し降っているにもかかわらず、「やっと外に出られた！」

という声が聞こえてきた事です。体調面も含めた安全を考えると、部屋が一番かもしれませ

んが、屋外に比べると“解放的”な空間ではありません。メンバーや親御様の想いを安全に

実現できるよう、これからも活動をつくっていきたいです。     （生本 ひろみ）  


