
くれよん阪神 2015 7 月活動報告 

 

ＩＮ 夙川 

活動日時： 7 月１1 日（土） 

活動プログラム： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜全体感想＞ 

 

午前 

集合・移動 

おはようございます！今月は楽しみに

していた川遊び！朝からみんなウキウキ

しているね。友達もたくさんいるから賑

やかな活動になりそうだね！ 

川遊び 

＜前半＞ 

準備が出来たら川へ出発！冷たい水も

へっちゃらだね。川の中には何かいるか

な？一緒に潜ってみよう！ワニさん歩

き、バタ足、ラッコ浮き、色んな泳ぎ方

に挑戦できたね。 

昼食 

もっと遊びたいけど一旦休憩。お弁当

を食べて、みんなで日向ぼっこをしよう。

体が温まったら川遊び再開！午後からは

何して遊ぶ？ 

午後 

川遊び 

＜後半＞ 

 午後からは葉っぱ流し、戦隊ごっこ、

生き物探しが大流行！「流れる葉っぱが

気持ちよさそう！」、「必殺！水攻撃！」

「こっちにタニシがいっぱいいるよ！」

と、あちらこちらで歓声が上がっていた

ね。あ！川遊びの時間があともう少しだ

よ。最後まで思いっきり遊ぼう！ 

まったね～ 

今日の川遊びで何が一番楽しかったか

な？面白い発見はあったかな？またみん

なで川遊びしようね！まったね～！ 

今月は参加者が26名と非常に賑やかな活動となりました。今回が初めての川遊びというメンバーも

多かったのですが、川遊びのルールを確認するときの姿勢や身支度の速さから「楽しみたい！」という

気持ちが伝わってきました。そしてその気持ちの中には「自分が」という以上に、「みんなで」という

想いが強くあることに驚きました。困っている友達に声をかけたり、楽しそうに遊ぶ友達と一緒に遊ぼ

うと行動したり、一人一人が友達のことを非常によく見ていると感じました。またいつもはどこか遠慮

しがちなメンバーも川遊びに加え、人数が多いという活気のある活動の中で新しい一面が引き出されて

いました。メンバーが増えたことで新しい楽しみがとても増えました。しかしその一方で順番待ちや我

慢をしないといけないことも増えました。人数が増えたから何かを変えてしまうのではなく、これまで

の楽しさを一緒に感じていけるよう活動をつくっていきたいと思います。  （生本 ひろみ） 


