
ＴＯＰ森のくれよん阪神 2014 9 月活動報告 

 

       IN 甲山自然の家 

活動日時：9 月 13 日（土） 

活動プログラム： 

午前 

集合・移動 

おはよう！今月はお友達が多いから賑や

かで楽しいね。今日はクッキングだよ！

もう今からワクワクだね。  

あいさつ 

グループ分け 

野外炊飯 

（○○カレー） 

バスを降りて施設まで向かうよ。そして、

みんなが使う器材も協力して持っていこ

う！重たいけど最後まで頑張ろうね！ 

いよいよグループに分かれてレッツクッ

キング！初めての包丁、初めてのかまど、

初めてのお米洗い！たくさんの初めてを

リーダーやお母さんに教えてもらいなが

ら頑張ったね！ 

出来上がり！ 

やったー！出来上がり！みんなが持っ

てきたたくさんのお野菜が入ったカレー

の味は絶品。嫌いな野菜も頑張って食べ

ることができたね。 

午後 

川遊び 

おやつ 

 

 食べた後はお片付け！お鍋のすす汚れ

が手強いな～…でも、諦めず最後まで頑

張ったね。おやつを食べた後は自然遊

び！楽しいね～！ 

移動 

まったね～ 

 重たい器材を返し、バス停まで歩きま

す。疲れはあるものの、テンション高く

帰りました。 

＜全体感想＞ 

 

今月は甲山自然の家で野外炊飯を行いました。メニューは定番のカレーライス。みんな集

合時からとてもワクワクしている様子でした。全てのことが“はじめて”で、不器用な手つ

きながらも一所懸命に頑張る姿がありました。出来上がったカレーはどのグループも失敗な

く美味しく作ることができました。また、みんなでさつまいもやバナナ、きのこなどの具材

を持ち寄ったカレーは世界に一つだけのカレーなので、みんなで名前をつけました。「薪カレ

ー、あまあまカレー、とろとろカレー」と食べた感想がそのままついたネーミングとなりま

したが…。1時間に及ぶ片付けも、最後まで諦めず粘り強く頑張ることができました。最後「こ

んな美味しいカレーを一人で作ることはできなかったね、“みんなの力”が合わさったからで

きたんだね」とみんなでふりかえりをしました。グループでカレーを作るという１つの目標

に向かって自然と一人ひとりの力を合わせ“協力”することができました。（濱野 かおる）                                                                                                                             


