
ＴＯＰ森のくれよん京都 2014 1 月活動報告 

 

  IN 大文字山 
活動日時：1 月 11 日（日） 

活動プログラム： 

午前 

集合・あいさつ 

あけましておめでとう！ 

今月は大文字山を登ります！今まで

遊んでいた山の中で一番高い山だよ。

みんなでてっぺんまで行けるかな？ 

登山スタート 

グループで一緒に登っていこう！

てっぺんはどんなところだろう？何

が見えるのかな？だんだん坂が急に

なってきたね。階段もたくさんある

よ。緩やかな回り道と少し急な近道…

どっちから登る？グループのみんな

で決めていこう！ 

昼食 

火床に到着！ビルや車がとっても

小さく見えるね。みんなのお家はみえ

るかな？ここでひとまずお弁当タイ

ム。パワーをつけてラストスパート！ 

午後 

てっぺん到着 

下山 

わーい！てっぺんに到着！！長い

道のりだったね。頑張ったみんなで、

お待ちかねのおやつタイム！てっぺ

んで食べるおやつは格別かな？さぁ、

下山もみんなで楽しんでいこう！登

っているときには気づかなかった、不

思議な自然をたくさん発見したね。 

まったね～ 

 今日は本当によく頑張りました！

これからも自然の中でたくさん遊ぼ

うね！まったねぇ～。 

＜全体感想＞ 

 

 今月は「大文字山」に登りました。これまでのくれよん京都では“長い距離を歩く”という活動

があまりなく、メンバーにとって大きな挑戦となる活動でした。また、今月はいつもグループを引

っ張っている年長メンバーが少ないということも重なり、どこまで進むことができるのか考えなが

らのスタートとなりました。最初は傾斜の緩やかな坂道にすら苦戦し、なかなか前に進むことがで

きなかったみんなが、てっぺんに近づく頃には高さの違う階段や少し急な坂道もすいすい登ること

ができていました。それは色々な道を歩き、「どうやって登ろう？」と自分なりに考え選択したか

らこそ身に着いた力だと感じました。また今回、年中メンバーの意識の高さを強く感じました。自

己主張は少ないながらも年下の友達を気にかける様子がたくさん見られ、一人一人の意思がいつも

以上に伝わってきました。今年度の日帰り活動は、残すところあと1回となりました。みんなが大

好きな自然の中で、のびのび遊びじっくり考えていける環境をつくっていきます。（生本 ひろみ）                                                                                                                             


