
くれよん阪神 2015 5 月活動報告 

 
ＩＮ 西浜公園(芦屋市) 

 
活動日時： 5 月 9 日（土） 

活動プログラム： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜全体感想＞ 

 

午前 

集合・移動 

おはようございます。今月はいろんな道

具を使って、西浜公園にある“小さな自然”

を見つけよう。初めての場所はなんだかウ

キウキするね！ 

自然散策① 

まずは虫眼鏡でひとつひとつの自然をじ

っくり観察してみよう！拡大すると今まで

見えていなかった葉っぱの筋や木の模様な

ど、とても細かい部分まで見ることが出来

たね。他にもたくさん見てみよう！ 

色合わせ 

昼食 

次は折り紙を使うよ。たくさんの色の中

から一枚引いて、同じ色の自然を探しに行

こう！緑色だけでもいろんな種類がある

ね。微妙な違いを見分けられるかな？ 

午後 

フレームづくり 

自然散策② 

お弁当を食べた後は、道具をつくってみ

よう。画用紙とテープを使って、自分だけ

のフレームが完成したね。そのフレームに

お気に入りの自然をおさめて、写真を撮ろ

う。 ハイチーズ！カシャッ！ 

振り返り 

まったね～ 

最後は、近所の方に貸してもらった紙芝

居を見よう。西浜公園が舞台の物語だから

より楽しめたね！それじゃぁ、来月もいろ

んな方法で自然を楽しもう！まったねぇ！ 

 今月は活動タイトルにもあるように『じっくりみよう！』がテーマでした。くれよん阪神のメンバーは、

いつも自分達で遊びを提案し上手に遊び始めますが、途中で集中がきれ、長続きしないことがよくあります。

それは、最初から「面白くない」と決めつけていたり、自分の思うようにいかなくなったりと理由は様々で

すが、楽しみがパターン化されているようにも感じました。そんなみんなに新しい自然の見方や楽しみ方を

伝えられればと思い、今月は様々な道具を取り入れ自然散策をしました。西浜公園には、色とりどりの花や

青々とした木々がみんなの目線の高さにあり、いつも以上にたくさんの発見をしていました。またどちらの

グループも色合わせを特に気に入り、「この緑色が見つからない。」と探しまわっていました。なかなか見つ

からないからこそ、ものを見比べ相談し合っていました。これからもできることだけではなく、できないこ

とにも挑戦し、一緒に乗り越えていける関係づくりも大切にしていきたいです。   （生本 ひろみ） 


