
ＴＯＰ森のくれよん阪神 2014 11 月活動報告 

 

       IN 生瀬～武田尾 

活動日時：11 月 8 日（土） 

活動プログラム： 

午前 

集合・移動 

おはよう！今月は廃線ハイキングだ

よ。集合場所からみんな、意気込んでい

たね。さあ、みんなで無事にゴールに辿

りつくことができるかな？まずは、入口

までしっかり歩こう！！ 

生瀬駅 

スタート！ 

廃線ハイキング 

やっと入り口に到着。もう疲れている様

子だけど大丈夫？スタートはここから！ 

地面には、線路の後があるね。枕木って

言うんだよ。この枕木は何個あるかな？ 

あっ！トンネルを発見！みんなで手を繋

げば怖くない！うわ～…トンネルの中は

真っ暗だね。ん？何か上に生き物がいる

よ??コウモリだー！！ 

紅葉をみんなで見つけてみようね。葉っ

ぱが黄色に赤色にオレンジ色…とっても

綺麗だね。それから、すすきもあったね。

秋の自然も見つけながらのハイキング！ 

昼食 

やっとお昼ご飯ポイントに到着！お腹

はペコペコ。ペロリとたいらげたね。 

午後 

武田尾駅 

ゴール！ 

時間があったから、川辺で水遊び！水き

り名人にやり方を教わったね。 

ゴールの武田尾駅まであと少し！最後の

力を振り絞って前に進もう！ 

移動 

まったね～ 

 今月は秋の自然を感じながら、廃線ハ

イキングができたね。暗いトンネルもみ

んながいたらへっちゃらだったね。 

＜全体感想＞ 

 

今月は生瀬～武田尾間の廃線ハイキングに行きました。正直、この距離をみんなが無事歩

ききることができるか不安でした。途中でリタイアしないか、歩くことを嫌にならないか、

様々な不安が頭をよぎりましたが、そんな心配をよそに全員が自分の足で歩ききっていまし

た。ゴール地点の駅でも、まだ体力に余裕があるお友達が何人もいたことに驚きました。く

れよんに参加したての頃のみんなとは違い、随分と体力がついたことを実感しました。また、

最初はもくもくと歩いていたみんなも、山に入っていくにつれてだんだんと秋の自然に目が

向くようになり、たくさんの秋を見つけていました。様々な色の葉っぱ、すすき、どんぐり

など、自然の中への入り込み方も随分と上手になってきました。川辺では、すすきを釣り竿

にしてお魚釣りをしたり、水きり名人に水きりを教えてもらったりと、ただただハイキング

するだけではなく、秋の山を楽しむことができました。     （濱野 かおる） 


