
ハッピースマイル 2012 活動報告 

 

IN 甲陽園北山公園 

活動日時： Ａ…4 月 28 日（土） 

  Ｂ…雨天のため中止 

活動プログラム： 

午前 

集合・あいさつ 

みんなおはよう！そして、は

じめまして！！これから1年間

よろしくね。今月は、みんなで

自己紹介をしてもらうよ。 

素材集め 

自己紹介のために自然の物を

使って、名刺作りをしてもらう

よ。その素材を集めよう。葉や

木の枝など沢山集めてね。 

名札作り・昼食 

公園のポイントまで来たら、

1年間使う名札作ってもらうよ。

みんなキレイでかっこいい名札

を作ろう。それが完成したらお

弁当だ！！ 

午後 

名刺作り 

午前に拾ってきた素材を使っ

て名刺を作ろう。名前とみんな

に一言を添えてね。 

名刺交換会 

レクリエーション 

完成した名刺を使って、みん

なに名前を覚えてもらおう。丁

寧に渡して、もらって、みんな

の分の名刺は集まったかな？ 

振り返り 

まったねぁ～ 

今日一日、活動は楽しかったか

な？これから1年色々なことを

するからどうかよろしくね。そ

れじゃぁ、来月までまったねぇ。 

＜全体感想＞ 

 

 

日曜日が悪天候のため流れてしまいましたが、この日は絶好の活動日和でした。ハピス

マ第一回目として、もちろん皆はじめましての中、みんなぎこちなさそうでしたが、コミ

ュニケーションを初めから取られている光景を目にしました。名刺作りで使う素材を集め

ながら目的地に向かったのですが、自然のものを触る機会があまりないのか、葉っぱ一枚

でもそこに大きな感動と興奮がありました。参加者に聞くと「公園に行ったりするけど、

落ちているものは汚いから拾わない」と返事がきました。だから葉や小石、枝に感動があ

るのだと思いました。私達の子ども時代と大きく違っているのと同時に、だからこそ自然

体験が必要なのだと思いました。これからも様々な自然体験をしていこうと企画していま

す。よろしくお願い致します                   （竹中 哲郎）                                 


