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ＩＮ 池田市内 

活動日時： Ａ…10 月 24 日（土） 

  Ｂ…10 月 25 日（日） 

  Ｃ…10 月 31 日（土） 

活動プログラム： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜全体感想＞ 

 

午前 

集合・挨拶 

おはようございます！今月は池田市

内を街歩きするよ。歩くだけではなく、

街中に隠れている英語の文字（スペル）

を探そう。どれだけの文字を見つけるこ

とが出来るかな？ 

市内散策 

＜前半＞ 

文字探しの他に市内にある観光名所

も立ち寄ってみよう。インスタントラー

メン記念館、池田錠城跡公園、落語ミュ

ージアム、沢山立ち寄れるところがある

から、そこでも楽しみを見つけてみよ

う。 

昼食 

どれだけ文字を探すことができたか

な？見つけるのが難しい文字やすぐに

見つけられる文字があるね。午後からも

っと周りを見ることに意識を向けてみ

よう。自身の感性をもっと引き出そう！ 

午後 

市内散策 

＜後半＞ 

文字探しにも慣れてきて、率先してみ

んなに発見のアピールが出来るように

なってきているね。26文字コンプリー

トすることが出来るかな？楽しい場所

に行ってしまうとつい文字探しを忘れ

がちになってしまうけど、ここは集中し

て見つけていこう。 

振り返り 

まったね～ 

今回、自分の発見を声に出してみんな

にアピールすることが大事な一日だっ

たね。誰かに自分の想いや考えを伝える

ことは得意かな？苦手かな？そういっ

た様々な気持ちを抱えながら、みんなで

これからもハピスマを盛り上げていこ

う。次回は登山！自分の正直な気持ちを

みんなに出していこう！ 

 池田市内を歩いて文字（スペル）を見つける事でメンバーの『感性と想い』を引き出せるよう活動を展開

しました。ハピスマメンバーはなかなか自身の内に秘めているものを出されない事があるので、今回、担当

を明確にすることで半ば強引ではありますがそこを出してもらう活動を行いました。普段あまり出されない

方が時間の経過と共に持ち味と一緒に出されると、周りが感心するほど独創的であることが多々ありました。

逆に普段から率先して意見や行動をされている方は、周りに自身の力を分けるようにサポートされていまし

た。今回の活動は「見つける→描く」の繰り返しでしたが、単純な内容がメンバーにとって難しく、次の課

題が見えたのではないでしょうか？10 月の活動から下半期に入ります。一人一人がしっかりと考え、その

「こたえ」がご自身にしっかり還元出来る活動を取り組んでいきます。     （竹中 哲郎） 


