
森のくれよん阪神 2016 1 月活動報告 

 

ＩＮ 武庫川河川敷 
活動日時： 1 月 14 日（土） 

活動プログラム： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜全体感想＞ 

 

午前 

集合・あいさつ 

あけましておめでとう！2017年もみ

んなで楽しい事いっぱいしようね！そし

て、今月は『かわらあそび』に挑戦するよ！

広い河原ではどんな遊びができるかな？ 

移動 

集合したら、早速今月の活動場所である

武庫川へ出発！途中のスーパーで大きな

段ボールを貰って、交代で持ちながら河原

を目指そう。河原で段ボールと言えば…？ 

芝滑り 

河原に到着です。リュックを降ろした

ら、運んできた段ボールを切り開いて、楽

しみにしていた芝滑りを始めよう！友達

と譲り合いながら楽しむ事ができるか

な？一人よりも二人の方がスピードが速

いね！転んでも痛くないね。 

自然探し 
河原には木の実も沢山落ちているね。み

んなの拳ぐらい大きい松ぼっくりは家族

へのプレゼントにしよう。 

午後 

昼食 
雪予報はどこへやら…。太陽の日差しで

ポカポカだね。近くの公園へ移動して、お

弁当を食べよう！いただきます！ 

公園遊び 

みんなの準備ができたら、河原を後にし

て駅へ戻るよ。まだ少し時間があるから、

駅の近くの公園で遊ぼう！遊具や砂場、鬼

ごっこなど、友達と沢山遊んだね。 

まったね～ 
 今日は河原と公園で色々な遊びをした

ね。初めての芝滑りは面白かった？またみ

んなでやろうね。まったねぇ～！ 

最近はメンバーが固定され、活動を重ねるごとに一人一人の仲が深まり、誘い合って

遊ぶ姿が多くみられます。それと同時に、メンバー内での立ち位置のようなものが固定

されてきているとも感じています。一番に挑戦するメンバーや友達に順番を譲るメンバ

ー、友達をサポートするメンバーなど、気づけばいつも同じです。全てが困った事では

ないですが、色々な事に目を向けられるようにという想いもあります。今回は『芝滑り』

というみんながやりたいプログラムの中で、“「どうぞ」の気持ち”を大事にしました。

活動において、この気持ちだけが大事な訳ではありませんが、遊びを通して様々な経験

ができるよう、これからも心がけていきたいと思います。    （生本 ひろみ） 


