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ＩＮ 桐生若人の広場 

活動日時： 12 月 11 日（日） 

活動プログラム： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜全体感想＞ 

 

午前 

集合・あいさつ 

おはようございます。今回はみんなで

フルーツを持ち寄って、クリスマスケー

キを作成するよ。以前に失敗したことが

あるから今回は無事に焼き上げること

が出来るかな？ 

ケーキ生地作成 

段ボールオーブン

作成 

ケーキ生地を作る係とオーブンを作

る係に分かれて行うよ。片方の係が作業

をしているときはもう片方は作業せず

に友達の動きをしっかりと見ておこう。 

生地を作る係は、生地をつくり、型に

流し込み、フルーツを切り分けていく

よ。今までに調理を経験しているから、

さすがに手際がいいね。 

オーブンを作る係は、段ボールの内側

に“アルミホイル”を両面テープで漏れ

なく貼っていくよ。これを怠ったら段ボ

ールは熱で燃えてしまうから、丁寧に進

めていこう。 

昼食 

オーブンが完成したら、中に熱い炭と

ケーキ生地を入れよう。美味しく焼きあ

がるまでにお弁当を食べるよ。オーブン

から美味しそうな匂いがしてきたね。 

午後 

盛り付け 

いたただきます 

オーブンから生地を取り出してみる

と、美味しそうに焼きあがっているね。

十分に冷ましたら、ホイップクリームと

フルーツを盛り付けて、ケーキを完成さ

せよう。 

キレイに盛り付けが出来たら、いただ

きます！！甘くて、とても美味しいね。

上手に焼きあがって本当に良かった。 

振り返り 

まったねぇ 

片付けを済ませたら振り返りを行お

う。今回は友達の動きを見て、改めて自

分以外のメンバーも一生懸命に頑張っ

ている姿を確認できたかな？活動に係

わっている人みんなの頑張りを認め合

い、協力したらもっといい活動ができる

よ。それを次の活動では思い浮かべなが

ら楽しんでいこう！！まったねぇ～。 

今月は「見る」ことを活動内容に取り入れました。活動中、誰もが一生懸命に取り組んで

おられるのですが、活動終わりに行なっている“振り返り”の際に、友達の動きをあまり見

ておらず、友達のことを聞いても「分からない」という応えをよく聞きます。友達の動きや

頑張りを見ることで、ご自身と同じぐらい頑張って活動に取り組まれている事を認識してい

ただきたかった事が目的です。今回の振り返りでは、いつも以上に友達の名前を覚えておら

れ、友達の動きに対してしっかり感想を述べておられました。確認することでお互いの頑張

りを認め合い、今までより高い協力関係を築くきっかけになればと願います。次回は登山で

す。必死になりすぎて、自分しか見られないのではなく、周りも見て、お互いを支え乗り越

えていっていただきたいです。              （竹中 哲郎） 


