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ＩＮ 宝ヶ池公園 

活動日時： 5 月 3 日（日） 

活動プログラム： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜全体感想＞ 

 

午前 

集合・移動 

おはようございます！今月は、宝ヶ池

公園で自然の中に隠れた“形”を見つけ

てみよう！まる、さんかく、しかく。ど

んな形を見つけることが出来るかな？ 

自然散策① 

広い宝ヶ池公園をグループで探検して

みよう！ハート型の葉っぱや帽子型の

石、他にも色んな形をした自然を見つけ

たね。葉っぱで作ったお船は、午後から

川へ流しに行こうね！ 

昼食 

みんなで輪になって食べると、とても

楽しいね！ごちそうさまをした後は午後

からの作戦タイム。みんなはどこへ行っ

てみたい？どんな形を探したい？ 

午後 

自然散策② 

 午前中に行けなかった大きな池や小

川、丘のてっぺんへ出発！池には色んな

生き物が住んでいるよ。葉っぱのお船は

速いスピードで進んだね。丘のてっぺん

から「やっほー！」と叫ぶと、なんだか

とても気持ちよかったね！ 

みんな遊び 

まったね～ 

おやつの時間まで遊ぼう！みんなでた

くさん遊んだから友達の名前を覚えるこ

とが出来たかな？またみんなでたくさん

遊んで、たくさん挑戦しようね！まった

ねぇ～！ 

今月は先月よりもフィールドを広げ、自然散策を楽しみました。宝ヶ池公園は、池や川、芝生や丘などた

くさんの自然があり、どれもメンバーの興味を強く惹きつけていました。くれよん京都のメンバーは、視界

に入った自然全てに興味を持つと言っても過言ではない程、様々なものに目を向け、楽しむことができます

が、その興味や関心を友達と共有することが苦手です。今回も午前中は、一人一人の発見や気持ちがなかな

かまわりに拡がらず、グループでの活動が難しい場面もありました。しかし、今まで「やりたくない」とい

う表現が多かったメンバーが、「本当は○○へ行きたい。」という一言でグループの雰囲気が変わり、一つの

ことをみんなでやることが出来ました。活動中ずっとグループで行動することはまだまだ難しいですが、友

達と一緒に楽しめる場面が増え、それが次へと繋がると感じました。大きな一歩を踏み出したみんなともっ

と自然を満喫していきたいです。               （生本 ひろみ） 


