
①なりきり忍者！ 

 今月は広田山公園へ出掛けました。広田神社

の鳥居をくぐり進んで行くと、大きな岩が並ん

でおり、メンバーはリュックを置いて一目散に

登り始めました。岩の上でポーズをとったり、

隣の岩に移動したり、忍者になりきり遊んでお

られました。いつもはできない事に対してすぐ

諦めるメンバーも忍者になりきる事で、みんな

の後ろを必死について行く姿が見られました。 

③お気に入りはやっぱりここ！ 

 探検の途中に公園横のスーパーへ立ち寄り、

トイレを済ませ少し休憩しました。みんなは汗

だくでしたが、昼食時も「はやく公園で遊びた

い！」と話しておられました。午後から行きた

い場所、やりたい事を出し合い、公園へ戻りま

した。出た意見の中で全員一致した遊びは『忍

者ごっこ』でした。最初の岩の場所へ戻り、岩

登りを繰り返し楽しんでおられました。 

④何回やってもおもしろい！ 

そして最後は、探検途中に見つけた砂場で遊

びました。4 月にもみんなで楽しんだ『川づく

り』に挑戦しました。せっせと穴を掘り、水を

運び、砂場いっぱいに川をつくっておられまし

た。「もっと長くしよう！」、「水はこっちから

流そう！」次々にアイディア生まれ、指示が飛

び交っていました。来月もアイディアを出し合

って楽しい川遊びにしよう！まったねぇ～！ 
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くれよんたんけんたい！ 

②どっちへ進む？ 

 忍者ごっこの後は公園内を探検しました。細

い道や階段、下り道など、迷路のように続く道

を意気揚々と進みました。分かれ道も幾つかあ

り、その度に「どっちへ進む？」と考えながら

道を選んでおられました。山の中では、ちょう

ちょやあじさいを見つけたり、鳥の鳴き声を真

似したり、疲れた様子はなくみんなで賑やかに

探検を楽しみました。 

メンバー同士で名前を呼び合う程仲良くなり、友達の真似をしながら一つの遊びをみんなで楽

しめる瞬間が増えたと感じております。そして今回は、公園内を探検中に意見が激しくぶつかり

ました。どちらの道へ進むか、休憩はどこでするか、選択肢が出てくる度に意見が割れ、どちら

も譲らない状況でした。話し合い答えを見つける事はレベルが高く難しいですが、どちらもやっ

てみて決める事で意見がまとまる場面がありました。逆に意見がまとまらず、主張がより強くな

る場面もありましたが、最終的に決まった場所で楽しめるメンバー達でした。これからも時間の

許す限り、自分達で決め進んでいければと思いました。       （生本 ひろみ）  


