
ＴＯＰ日帰り遠足 2017 2 月 

 

IN マキノ高原 

 

活動日時： 2 月 12 日（月祝） 

活動プログラム： 

午前 

集合・あいさつ 

おはようございます！今年は雪

が沢山あるから、存分に楽しめる

よ。行きの道中で友達と仲良くな

ろう!！ 

雪遊び① 

辺り一面雪景色だね。高原に

着いたら雪遊びの格好になって

楽しもう!！何して遊ぶ？雪合戦？

かまくら作り？ソリ遊び？みんなで

遊ぶと楽しみが尽きないね。他の

お客さんにも十分気を付けて楽

しんでね。 

昼食 

雪が降ったり止んだりしている

から、昼食はバス内で済ませよ

う。さっと食べて午後からも楽し

もう!！ 

午後 

雪遊び② 

絶好のタイミングで晴れてき

たね。協力して、大きな雪だるま

を作ろう。やっぱり最後はソリ遊

びかな？圧雪されているからすご

く勢いよくで滑れるね！！ 

高原出発・解散 

あっという間の時間だったけ

ど、とても楽しい時間だったね。

帰るころにはみんなとも仲良くな

ることが出来たね。また来年も沢

山の雪で思い出をつくろうね!！ま

ったねぇ～。 

 

＜全体感想＞ 

 

昨年の雪不足に比べ、今年は大豊作で、雪遊びを十分に堪能することが出来ました。向かう

道中で既に辺り一面雪景色だったので、早く楽しみたい気持ちいっぱいでした。初めて活動に

参加される方も多く、その中で定例会員メンバーが初めての方々を上手にサポートされている

姿が至る所で見られました。リーダーが言わずとも、普段我々が伝えていることを実行されて

いる姿を見て、とても嬉しく思います。また、初めて参加されたメンバーは、それを見て時間

をおうごとに周りを意識した動きが増え、スムーズになってきました。こうしてメンバー同士

で活動を楽しみ、支え合える関係を築いていけるサポートが我々の努めだと考えています。       

（竹中 哲郎） 


