
くれよん阪神 2015 4 月活動報告 

 

ＩＮ 甲山森林公園付近（仁川植物園跡地） 

活動日時： 4 月 11 日（土） 

活動プログラム： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜全体感想＞ 

 

午前 

集合・移動 

おはようございます。今月もお馴染み

の甲山森林公園へ出発！でも今日はいつ

もと少し違うよ。それは帰りのバスの出

発時間まで自由です。何をするか、どこ

へ行くか、何時にお弁当を食べるか。全

てみんなで決めていこう！さぁ出発！ 

みんな遊び 

自然散策 

まずはなにをする？鬼ごっこ、かくれ

んぼ、木登り。順番を決めて全部楽しも

う！遊びの途中で山菜を発見！みんなで

話して、次は自然散策をすることに決ま

りました。よもぎにたんぽぽ、ナズナに

わらび、たくさん見つけられたね。 

昼食 

まだまだ遊びたいけれど、お腹が減っ

たからお弁当を食べよう！慌てずよく噛

んでね。午後からはなにがしたい？ 

午後 

探検 

公園で出会ったおばあちゃんに教えて

もらった「池に咲く花」を探しに行こう。

大きいのかな？何色だろう？寄り道をた

くさんしながら、ついに発見！白い大き

な水芭蕉が咲いていたね。 

振り返り 

まったね～ 

今日は、いろいろなところへ行って遊

んだね。初めてのことだらけだったけれ

ど、みんなで楽しむことができたね。来

月もたくさん遊ぼうね。まったねぇ～！ 

 昨年度多くのメンバーが森のくれよんを卒業し、今月は5名での活動でした。なので、比較

的ゆったりした時間で楽しむことができました。みんなで話し合い、甲山森林公園の手前に

ある仁川植物園跡地で一日を過ごしました。昨年までは、お兄さんお姉さんについていくこ

とがほとんどだったメンバーも、意欲的に自分の意見を発信し活動していました。今回の場

所は甲山森林公園以上に自然にあふれ、整備された道はほぼありません。その中で転びなが

らも笑顔で走り回っていました。その表情はとてもいきいきとし、自然に対する集中力もい

つもより数倍高く、まだ遊び足りないというほどでした。これからも自然や友達とゆっくり

じっくり関わっていける活動を展開していきます。       （生本 ひろみ） 


