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ＩＮ 甲子園浜海浜公園 

活動日時： A…6 月 25 日（土） 

  B…6 月 26 日（日） 

  C…7 月 2 日（土） 

活動プログラム： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜全体感想＞ 

 

午前 

集合・あいさつ 

おはようございます。今月はみんな大

好き「わらび餅」を作るよ。みんながい

つも食べているわらび餅とは違う、変わ

ったわらび餅を作るよ。どんな味が出来

るかな？ 

わらび餅作り 

わらび餅の要である味付けのトッピ

ングを選ぼう。ゲームを通して1位にな

ったところから何があるか確認し、そこ

からみんなで話し合って何を選ぶか考

えるよ。みんなで話をまとめていかない

と残り物になっちゃうよ。 

トッピング材料を得たらわらび餅作

りに取り掛かろう。味付けは練りこむ方

法と完成品の上から振りかける方法と2

種類あるよ。どちらが美味しいかな？ 

昼食 

わらび餅が練りあがったら、海辺にて

冷やそう。どんなわらび餅が出来ている

かな？楽しみだね。その間に昼食を済ま

せるよ。 

午後 

いただきます 

片付け 

出来たわらび餅を食べよう！味はど

うかな？思っていた味付けになってい

るかな？甘すぎたり、トッピング材料の

味が強すぎたりして、いつも食べている

わらび餅とは味が全然違うね。味付けっ

てなかなか難しいね。 

振り返り 

まったねぇ 

わらび餅の味を決めるときにみんな

の意見は通ったかな？誰かの意見だけ

でまとめようとしなかったかな？みん

なが意見を出して、それをまとめる事っ

て難しいね。今回の活動で意見を出す大

切さ、それをまとめる難しさを知ること

が出来たね。この学びを次の活動で活か

していこう！！ 

来月は川遊び、沢山楽しもう！！その

時まで、まったねぇ～。 

今月はわらび餅作りを通して「まとめた意見は本当にみんなが望んでいる意見なのか？」を感じてもらい

ました。今までの活動で何度も「話し合い」の場を設ける事で話し合う雰囲気作りは出来てきています。誰

かが意見を言い、確認し、一つのこたえとしてまとめようとする姿勢は大いに感じられます。その姿勢はメ

ンバーによって様々で、自分の意見を半ば強引に進めようとする方もおられれば、みんなに意見を促す方も

おられます。周りの意見に合わそうとしてご自身の意見をあまり言われない方もおられます。そうした流れ

から「なんとなく話が進む」風潮をハピスマ内で感じます。今回、その風潮を打破したく、敢えて話し合い

の環境を難しくしました。話し合いの内容次第ではみんなが思っていた味を食べることが出来なかったグル

ープもありました。もっとみんなで意見を出しあい、時には白熱し揉め、その上で「話し合う事って楽しい

な。」と思ってもらえるように来月も沢山の工夫をしていきます。  （竹中 哲郎） 


