
①①①①広場でかけっこ広場でかけっこ広場でかけっこ広場でかけっこ！！！！    

 今月は梅小路公園へ出掛けました。公園へ入る

とすぐに芝生広場が現れ、みんなの目が輝きまし

た。「よ～いドン！」と口々に言いながら遠くまで

走ったり、ゴロゴロと寝転んだり、存分に体を動

かしました。その後、フラフープをバトン代わり

にした『フラフープリレー』に挑戦しました。途

中、渡す相手を間違えるというハプニングもあり

ましたが、大笑いで楽しんでおられました！ 

②②②②電車の中で電車の中で電車の中で電車の中でお昼ご飯お昼ご飯お昼ご飯お昼ご飯！！！！？？？？    

 お腹が減ってきたので遊びを中断し、昼食の場

所へ向かいました。公園内には昔の市電を利用し

た休憩所があり、今回はその中でお弁当を食べま

した。友達と向かい合いお喋りをしながら食べた

り、外を眺めながら食べたり、いつもとは違う場

所にテンションが上がっておられるようでした。

電車が大好きなメンバーが大喜びで準備を進める

姿も印象的でした！ 

③③③③アスレチックアスレチックアスレチックアスレチックに挑戦だに挑戦だに挑戦だに挑戦だ！！！！    

 午後からは皆が楽しみにしていた様々な種類の

アスレチックで遊びました。滑り台だけでも五種

類程あり、次から次へと飽きる事なく楽しんでお

られました。年少、年中メンバーはローラー滑り

台がお気に入りの様子で、何度も列に並び、歓声

を上げながら滑っておられました。年長メンバー

は自然とタワーネットに集まり、自分が決めたゴ

ールの高さまで懸命に挑戦しておられました。 

④④④④いっしょにいこういっしょにいこういっしょにいこういっしょにいこう！！！！    

 アスレチックで遊ぶ際、懸命に挑戦する姿と同

じくらい素敵な光景が見られました。それは、「い

っしょにいこう！」と友達を誘い、ペアになった

友達と離れないよう気遣い遊ぶ姿でした。普段は

リーダーと一緒に遊ぶ姿が目立つメンバーも友達

に声を掛けてもらい、とても嬉しそうでした！今

年度の日帰り活動は最後となりますが、またみん

なで遊びましょう！まったねぇ～！！ 

森のくれよん京都 2017 2 月活動報告 

日程：2 月 4 日（日）場所：梅小路公園 

 

いっしょにいこう！ 

今月は梅小路公園の開放的な広場がメンバーの気持ちを高めるスイッチとなりました。大

きな声を出しながら走る姿や、みんなで並んで寝転ぶ姿は“のびのびと遊ぶ”という言葉が

ぴったり当てはまる程、気持ち良さそうでした。また、鳩の後ろをついていったり、流れる

水を追いかけたり、目の前の自然に夢中になる場面が沢山ありました。森のくれよんの活動

では、周りが見えなくなるくらい夢中で遊ぶ事と安全の確保とのバランスをこれからも意識

していければと思いました。               （生本 ひろみ）  


