
くれよん阪神 2015 9 月活動報告 

 

ＩＮ 社家郷山キャンプ場 

活動日時： 9 月 12 日（土） 

活動プログラム： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜全体感想＞ 

 

午前 

集合・移動 

おはよう！今月は野外炊飯をするよ。メ

ニューは「麺」だよ！麺に入れる野菜は

持ってきた？みんなはどんな麺料理をイ

メージしてきたのかな？ 

調理開始 

まずはグループの中でファイヤー係とコ

ック係に分かれよう。ファイヤー係は火

を点けるための枝を拾いに行くよ。誰が

一番多く拾えるかな？コック係はみんな

が持ってきた野菜を食べやすい大きさに

切っていこう。皮むきと包丁は慎重に使

おう。準備が出来たら火を点けるよ。 

いただきます 

なかなか上手く火が点かないね。お腹が

減ってきたけれど、完成しないと食べら

れない。あと少し頑張ろう！ようやく完

成～！頑張った分とても美味しいね。お

かわりもたくさんしちゃおう！ 

午後 

片付け 

食べ終わったら片付けの時間だよ！食器

もお鍋もピカピカになるまで磨いていこ

う。汚れが取れて、きれいになると嬉し

いね。その調子でかまどや机のまわりも

きれいにしよう。道具は順番交代で使お

うね。 

まったね～ 

料理はみんなで作ると楽しいし、いつも

より美味しく感じるね。また野外炊飯に

挑戦しようね。まったねぇ～！ 

今月も5グループと賑わいのある活動となりました。野外炊飯はみんなで作って食べるという分

かりやすい活動ということもあり年少メンバーも入りやすく、料理の経験がある年長メンバーも張

り切って取り組んでいました。調理はスムーズに進みましたが、上手く火が点かず苦戦するグルー

プもありました。お腹が減ったのになかなか完成しないという状況でしたが、多くのメンバーがう

ちわで風を送ったり、燃えやすそうな枝を拾ってきたりとかまどの前を離れず頑張っていました。

その場にいるみんなが「火を点けたい！」というシンプルですがとても強い気持ちを声に出し、そ

のためにと行動する姿に“できるから”“できないから”ではなく『やりたい』という強い気持ち

が活動をつくっていくのだと感じました。メンバーそれぞれに表現の方法は違うと思うので、みん

なの”やりたい”という気持ちに気づけるようもっと一人一人とコミュニケーションをとっていき

たいと感じました。                        （生本 ひろみ） 


