
①遊具遊び！ 

 今月は京都御苑で遊びました！午前中はみんな

の希望が一致し、遊具遊びからスタートしました。

ブランコ、滑り台、シーソー、砂場と沢山の遊具

を隅から隅まで楽しみました。ブランコが特に人

気で「かーわって！」という声が響いていました。

終了時間を決め、遊び始めたので「まだ時間ある？

急がなきゃ！」と時間を気にしながら小走りで次

の遊具へ向かうメンバーもおられました。 

②おしゃべり大好き！ 

 一通り遊んだ後は少し早めのお昼ご飯にしまし

た。太陽の日差しが気持ち良かったので広場にシ

ートを広げ、仲の良い友達やリーダーと輪になっ

て食べました。新年最初の活動という事もあり、

お正月の旅行や美味しかった食べ物、お年玉の話

など、話し出したら止まらず、とても賑やかでし

た。楽しかった事を思い出すだけで、笑顔になら

れていました！ 

③かるた遊び！ 

 午後からはお正月遊びの『かるた』を楽しみま

した！今回は動物の顔が描かれた読み札に合う絵

札を探す絵合わせに挑戦しました。慣れてくると、

水の中に住む動物、空を飛ぶ動物など動物の特性

ごとに分けたり、他の動物の体と合わせたり、次

から次へと遊びが発展していきました。「これはど

こに住んでいるの？」と友達と相談し合い遊ぶ姿

が印象的でした。 

④自由遊び！ 

 最後は遊ぶ範囲だけを決め、自由に遊びました。

かくれんぼやボール遊び、家族ごっこやプリキュ

アごっこなど、友達を誘い、一緒に様々な遊びを

楽しみました。道具があれば使いたくなるようで、

メガホンを木の実入れにしたり、独自のルールの

すごろくが始まったりと、発想力豊かに遊びを生

み出していました。来月もみんなでいっぱい遊ぼ

うね！まったねぇ～！！ 
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みーんなおともだち！ 

今月は様々な遊びに挑戦しました。午前中の遊具遊びでは友達と一緒に遊ぶ姿は少ないものの、“順

番を代わる”というやり取りを通して、みんなの事を意識できていたように思います。また、くれよ

ん全体としての大きな成長は、言葉でのコミュニケーションが非常に増えた事です。午後からの自由

遊びでは、リーダーが介入しなくてもごっこ遊びや道具を使って遊んでいました。これまではリーダ

ーが誘ったり、楽しそうな遊びに惹かれ自然と一緒に遊んだりされる事が多かったですが、「一緒に

遊ぼう！」、「私も入れて！」と声に出して関わる姿が沢山見られました。“楽しい遊び”ではなく“楽

しい友達”に惹かれたのかなと嬉しくなりました。         （生本 ひろみ）  


