
 

森のくれよん京都 2016 9 月活動報告 

 

ＩＮ 嵐山公園 
活動日時： 9 月 4 日（日） 

活動プログラム： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜全体感想＞ 

 

午前 

集合・あいさつ 

おはよう！今日は、嵐山で楽しい事をた

くさん見つけよう！早速、集合場所の駅で

お神輿を発見したね。「わっしょい！」とい

う掛け声の大きさにびっくりしたね！ 

移動 

駅を出発して嵐山公園を目指そう！歩い

ていくと、大きな橋が見えてきたよ。とて

も有名な橋だから人が多いね。一列になっ

て進んでいこう！公園まであと少しだよ！ 

公園到着 

公園に到着です。公園には栗がいっぱい

落ちているね。イガイガの殻に気をつけな

がら足で踏んで割ってみよう。中からきれ

いな形の栗が出てきたよ！やったね！ 

午後 

昼食 
たくさん歩いてお腹ぺこぺこだね。皆で

木を囲んで、お弁当を食べよう！ 

公園散策 

午後からは公園内を散歩するよ。上へと

続く長い階段を見つけたね。てっぺんには

何があるかな？皆で見に行ってみよう！て

っぺんからは大きな川を流れる船が見えた

ね。挨拶を大声でするのが楽しかったね！

さっきと別の階段を降りると、広場を発見

です。いっぱい走ったからへとへとだね。 

まったね～ 

今日は皆で色んな楽しい事を見つけるこ

とが出来たね。来月も皆で楽しい活動にし

ようね！まったねぇ～！！ 

今月は嵐山公園で自然散策をしました。公園内には驚く程沢山の栗が落ちており、とても嬉しそう

に拾っておられました。橋を渡ったり、広場で遊んだり、楽しいと感じることはメンバーによってそ

れぞれ異なるようでしたが、全員が大興奮で楽しんでおられたことは、展望台から見える川を下る船

に向かって大声で挨拶することでした。誰からともなく始まった遊びが広がり、最終的には皆で声を

合わせて呼んでおられました。“大きな声で呼ぶ”という簡単なことですが、「聞こえているかな？」

「返事が返ってくるといいな。」と色んな事を想像しながらすることで楽しみが倍増しているのでは、

と感じました。これからの様々な挑戦の中で難しいと感じることもあると思いますが、自分の力で楽

しみを見つけられるように見守り、サポートしていきたいです。      （生本 ひろみ）  


