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ＩＮ 瀬田公園体育館 

 

活動日時： 4 月 15 日（日） 

活動プログラム： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜全体感想＞ 

 

午前 

集合・あいさつ 

おはようございます。新年度最初の

活動はレクリエーション大会！初め

ましてのお友達もいるから、ゲームを

通して、みんなの名前を覚えよう。 

ラインナップ 

 出されたお題の順番に並び替えよ

う！早く並ぶためにはお互いに声か

けが必要だね。 

カモン 

 相手チームにじゃんけんで負けた

ら「カモーン！」と仲間に伝えよう！

みんな少しずつ大きな声を出せてい

るね。 

バンダナリレー 

二人一組で、バンダナにのせたボー

ルを運ぶよ。二人の息を合わせない

と、ボールが落ちてしまうから気をつ

けよう！ 

午後 

ボール運びリレー 

一人一個雨どいを持って、スーパー

ボールをゴールまで運ぼう！みんな

で声をかけ合わないと、上手に運べな

いね。 

しっぽとり 

仲間と協力して相手チームのしっ

ぽを狙おう。相手も同じようにしっぽ

を狙っているから、周りをよく見よ

う。最後は思いっきり走り回ったね！ 

振り返り・解散 

今日一日、楽しかったこと・頑張っ

たことを思い出そう。来月もみんなと

たくさんお話しながら活動できると

いいね。それでは、まったねぇ～！！ 

今月は、グループ対抗のレクリエーション大会を行いました。どの遊びにおいても全

力で楽しむ心を持っておられるのはわらべメンバーのいいところです。その中でも、率

先して声を出しているメンバーや、以前と比べて発言するようになったメンバーの姿が

見られ、活動を進めるにあたって、とても心強く感じました。今後の活動においても、

参加者全員が積極的に意見を出し合える雰囲気づくりを心掛けていきたいと思います。 

また今回、前日の雨の影響で、活動場所を急遽変更致しました。柔軟に対応して下さり

ありがとうございました。今後もよろしくお願い致します。   （藤木 将孝） 

広げよう！広げよう！広げよう！広げよう！        

みんなの『わ』みんなの『わ』みんなの『わ』みんなの『わ』


