
森のくれよん京都 2016 2 月活動報告 

 

ＩＮ 北いきいき市民活動センター、船岡山公園 
活動日時： 2 月 5 日（日） 

活動プログラム： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜全体感想＞ 

 

午前 

集合・あいさつ 

おはようございます！今月も朝から雨

が降っているね。お昼には雨が止むそう

だから午前中は部屋の中で遊ぼう！ 

カード遊び 

最初は『動物カード』を使って遊ぼう！

それぞれのカードには動物の顔と体が

別々に描かれているよ。自分のカードと

ぴったり合うカードを持っているのは誰

かな？少し恥ずかしいけど、友達とお話

ししながらペアを見つけよう！ 

お絵かき 

次は『スクラッチ』というお絵かきに

挑戦してみよう！画用紙にカラフルなク

レヨンで模様を描いて、その上から黒の

クレヨンで塗りつぶそう。最後に割箸で

削るように絵を描けば、カラフルで不思

議な絵が完成したね！ 

昼食 
 後片付けを済ませたら、ちょうどお昼

の時間になったね。午後からは公園へ行

くからお弁当をしっかり食べよう！ 

午後 

公園あそび 

すっかり雨が上がったね。公園まで歩

いて向かうよ。列になって上手に歩ける

かな？広い公園を探検していると、皆が

大好きな遊具を発見！友達と遊具に挑戦

したり、広場を走り回ったり、体をたく

さん動かして遊んだね。あっという間だ

ったけど楽しかったね！ 

まったね～ 

今日は色々な遊びに挑戦したね！その

中で一番楽しかった遊びは何かな？今年

度の日帰り活動は今日が最後だけど、ま

た一緒に遊べる日を楽しみにしている

よ！まったねぇ～！！ 

今月も天候に恵まれず、活動場所を変更して行いました。午前中はこれまであまりやらなか

ったカード遊びや絵画表現に挑戦しました。カード遊びでは、ペアを探している間は緊張して

いたメンバーでしたが、ペアが見つかるとパッと笑顔になり、何度も繰り返していく内に、「さ

っきも一緒になったね！」と友達と喜び合う姿が見られました。一瞬の出来事でしたが、こう

いった瞬間が友達になるきっかけの一つなのかなと感じました。絵画表現では、完成した作品

と同じくらい作品づくりの時間に一人一人の性格がよく表れました。説明で見た事を忠実に再

現していくメンバー、友達のやり方を参考にしながら進めるメンバーや自分のやり方で楽しむ

メンバーなど、皆と一緒にやる事でそれぞれの違いが目立つ活動となりました。これからも集

団の中での個々に目を向け、活動していきたいと思います。    （生本 ひろみ）  


