
 

IN 夙川公園 

活動日時： Ａ…7 月 10 日（日） 

  Ｂ…7 月 17 日（日） 

活動プログラム： 

集合・グループ分け 

京都からはるばるやってきた

ぞ。川も流れていて冷たそう。

早く入って、楽しみたいなぁ。 

フリータイム① 

今日は、夙川上流を目指しなが

ら、自由に遊んでいいよ。遊具

や虫や草木も魅力的だけど、や

っぱり川が一番だね。でも濡れ

すぎには要注意を… 
午前 

昼食 

上流に到着したら、お腹もペコ

ペコだよぉ。日なたでは暑くて

いられないけど、日陰は涼しく

て川の流れも重なってとても気

持ちがいいね。昼食を食べたら

川で沢山遊ぶぞ！！ 

フリータイム② 

食べ終わったら着替えて、しっ

かり準備体操をしたらいざ川

へ。水温も太陽で温められてと

ても気持ちがいい。場所によっ

ては首ぐらいまでの深さのとこ

ろもあるから、いつまで居ても

飽きないね。 

遊び振り返り 

今日一日で遊んだことを一人遊

びや二人で遊んだことなどを振

り返ってみよう。自分の知らな

い遊びが隠れているよ。そして、

知らない遊びを教えてもらお

う。 

午後 

一日の振り返り 

まったねぇ 

年に一度の『水遊び』はどうだ

った？最近ではできない、川で

遊び尽くすことが夏休み前に大

きな思い出になったね。帰りは

また長い道のりだけど、気を抜

かず頑張って帰ろう。 

 


