
ハッピースマイル 2018 4 月活動報告 

 

 

 

IN  夙川公園 

活動日時： A…4 月 28 日（土） 

B…4 月 29 日（日） 

活動プログラム： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜全体感想＞ 

 

午前 

集合・あいさつ 

おはよう！今月の活動は“名前”がテ

ーマだよ。友達と一緒に遊びも工作もど

ちらも思いっきり楽しもう！ 

グループ対抗遊び 

 最初はグループ対抗で遊びます。少し

緊張するけど、友達も同じ気持ちだから

勇気を出して声を掛けてみよう！遊び

は並び替えゲーム、バンダナリレー、か

くれんぼなど、グループみんなの頑張り

が必要だよ。友達と沢山会話をしながら

勝利を目指そう！ 

昼食 

 仲良くなった友達とお弁当を食べよ

う！学校や家族、習い事の話で盛り上が

ったね。共通点は見つかったかな？ 

午後 

名刺づくり 

 午後からは名刺づくりをするよ。お気

に入りの落ち葉の上に紙を置き、色鉛筆

で色を塗ってみよう！落ち葉がずれな

いようにしっかり押さえると、きれいな

模様が出てくるよ。名前や好きなものを

書いたら完成だね！ 

名刺交換 

 グループの友達と名刺交換をしよ

う！作品を褒めて貰えて嬉しいね！い

っぱい作ったメンバーはグループ以外

の友達に渡してもいいよ！ 

振り返り 

解散 

新しい友達が沢山できたかな？来月

はグループで五月山を探検するよ！仲

良くなった友達に会いに来てね！それ

じゃ、まったねぇ～！！ 

今月は参加人数の半数以上が新しいメンバーという、珍しい活動でした。全員で集合

するだけでも時間がかかるという場面もありましたが、次第に慣れ、私の動きを見て「そ

ろそろ集まる？」と尋ねにくるメンバーもおられました。またこれまでの経験を活かし、

「並ぼう！」と先頭に立ち声を発したり、「大丈夫？」と個別に声をかけたり、自分達も

楽しみつつまわりを気にかけるベテランメンバーの姿が目立ちました。そして何より、

ほとんどのメンバーが“新しい友達をつくる”という意識が非常に高く、物の貸し借り

をしたり、「一緒に行こう！」と誘い合ったり、リーダーを介さなくても上手に友達をつ

くっておられました。これからもハピスマでしか会えないという特別感を大事にグルー

プや活動を考えていきたいです。           （生本 ひろみ） 


