
ＴＯＰ日帰り遠足 2018 8 月 

 

IN 甲賀の里忍術村 
活動日時： 8 月 5 日（日） 

 

活動プログラム： 

午前 

集合・あいさつ 

移動 

おはようございます！今日は滋

賀県甲賀市に行き、忍者について

学び、実際に修行体験するよ。ど

んな楽しみが待っているかな？ 

忍者屋敷見学 

忍術村に到着すると、忍者が出

迎えてくれたね。早速、忍者の格

好に変身して、まずは実際に忍者

が住んでいたお屋敷を見学しよ

う。構造がからくりになっていて、

様々な仕掛けがあったね。 

昼食 

気温も高く、太陽が容赦なく照

り付けているから、しっかりとご

飯を食べて、水分を補給しよう。

午後からは本格的な忍者修行だ

よ。楽しみだね。 

午後 

忍者修行 

様々な種類の忍者修行を行う

よ。まずは手裏剣体験からだよ。

上手く的に当てて、刺すことが出

来るかな？本物の手裏剣は鉄で出

来ているからとても重たいね。崖

のぼりや壁伝い、抜け道歩きなど

普段なら出来ないことでも気持ち

が忍者だから頑張れるね。最後は

【水蜘蛛の術】を修行するよ。上

手く対岸まで渡ることが出来るか

な？水に浸かっても諦めずに進も

う！！ 

解散 

思った以上に忍者は大変だった

ね。でも、実際に忍者体験出来て、

頑張れる自分を見つけることが出

来たかな？また、来年忍者修行を

楽しもうね。まったねぇ～。 

 

＜全体感想＞ 

 

初めて企画したプログラムでしたが、思った以上に盛り上がり、終えることが出来ました。

“忍者”という言葉は魔法の言葉で、普段なら高くて怖がったり、水に濡れるから嫌がったりす

ること事でも、率先して頑張っておられる姿を伺えました。メンバーにとって忍者は『憧れの存

在』であり、『ヒーロー』です。だから、弱音を吐かず、修行に失敗し全身濡れても頑張られた

のだと思います。我々リーダーも憧れの存在であると自負しております。しかし、そこに奢りを

見せず、皆がお兄さん、お姉さんとして頑張れる見本となるように切磋琢磨していきます。来年

も機会を設ける事が出来れば行いたいと考えております。その際は是非ともご参加よろしくお願

い致します。                        （竹中 哲郎） 


