
ハッピースマイル 2018 7 月活動報告 

 

 

IN 住吉川上流 

活動日時：  A…7 月 21 日（土） 

B…7 月 22 日（日） 

活動プログラム： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜全体感想＞ 

 

午前 

集合・あいさつ 

おはようございます！今月は住吉川

で水鉄砲大会をするよ。朝から水鉄砲

を片手に持ってやる気満々だね！ 

水鉄砲大会 

（前半） 

 準備ができたら水鉄砲を持ち、川へ

出発です！まずは、水の入れ方を練習

して一人で上手く扱えるようにしよ

う。頭に的となるポイを付けて水鉄砲

大会スタート！なかなか相手のポイに

当たらないね。 

昼食 

 少し早めにお昼ご飯を食べて、午後

からの水鉄砲大会本番に備えよう。早

く遊びたいけど、休憩も大事だよ。 

午後 

水鉄砲大会 

（後半） 

 午後からは試合時間を決めて戦お

う！全グループ同時に戦うからグルー

プのメンバーの顔をしっかり覚えてお

いてね。相手チームの動きを見ながら

攻めていこう！ 

グループ遊び 

 予定していた試合が終わり、残りの

時間はグループで遊ぼう！少し深い所

で飛び込んだり、川の流れを逆流した

り、ダイナミックな遊びを満喫したね 

振り返り 

解散 

 やっぱり川遊びは楽しいね！水鉄砲

大会で勝てた時は嬉しかったね！次回

は他の地域のメンバーと合同で開催す

るよ。それじゃあ、まったねぇ～！ 

今月は住吉川で川遊びをしました。楽しみにしていた水鉄砲大会という事で朝からみ

んなの気合いをヒシヒシと感じました。今回の場所は滝や川原など遊べる場所が何か所

かあり、グループで場所や遊びを選び楽しむ場面も見られました。最近は高学年の層が

厚く、自由に楽しむ低学年メンバーを後ろからサポートしてくれるという印象を強く持

っていましたが、今月の川遊びでは低学年メンバー以上に無邪気に楽しむ姿が印象的で

した。普段はグループの意見をまとめようと、友達に譲ってくれていたメンバーが自分

の楽しさを全身で表現する姿に嬉しくなりました。そして、その楽しむ姿がみんなの川

の楽しみ方を広げ、怖がっていたメンバーが一歩踏み出す後押しとなりました。今後は

リーダーも含め、一人一人が自分を表現し、夢中になれる活動を目指していきたいです。 

       （生本 ひろみ） 


