
① 桜は綺麗だけど…。 

 今月は桜が満開の宝ヶ池公園へ出掛けまし

た。周りの方が桜の綺麗さに見とれる中、く

れよんメンバーのみんなは、溝に溜まってい

る落ち葉を別の溝へ運んだり、切り株をまな

板に見立てておままごとをしたり、自由に自

然遊びを楽しんでおられました。桜はとても

綺麗ですが、手の届かない桜よりも自分で形

を変えられるものがお気に入りのようでし

た。 

③ 宝探しゲーム！ 

 昼食後は『宝探しゲーム』を楽しみました。

今回は隠す係と探す係に分かれ、同じ係のみ

んなで一緒に行動するというルールを加えま

した。どこに隠すか、どこから探すか、その

都度相談しながら行動出来ていました。遊び

に夢中になり、ついグループから離れてしま

うメンバーもいましたが、リーダーや友達に

名前を呼ばれると、戻ってきておられました。 

② みんなで遊ぼう！ 

自己紹介後は広場で遊びました。みんなで

やりたい遊びを出し、順番を決めて楽しみま

した。『かくれんぼ』では、誘い合った訳では

ないですが、ひとつの隠れ場所に集まる姿が

面白かったです。『バナナ氷おに』では、予想

以上に仲間を助ける場面が多く、自分が逃げ

るという事以外の部分もしっかり理解して楽

しむ事が出来ていました。 

④ 一緒に遊ぼう！ 

 おやつを食べた後、少し時間が残っていた

為、自由時間を設けました。休憩したり、だ

るまさんがころんだをしたり、おままごとを

したり、それぞれのやりたい事を楽しみまし

た。この休憩時間に一人で遊ぶメンバーはお

らず、「一緒に遊ぼう！」と声を掛け合い、解

散時間ぎりぎりまで笑顔で走り回っておられ

ました。また、みんなで一緒に遊びましょう！ 
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日程：4 月 7 日（日） 場所：宝ヶ池公園 

今月は初参加のメンバーが多くおられましたが、すぐに緊張が解け、友達を増やしておられま

した。新しいメンバーがおられた事で昨年度からご参加いただいているメンバーの新たな一面や

繋がりが見られ、これまでとは違った雰囲気の活動となりました。また、今回の活動で私自身の

学びとなった事は“『おにごっこ』は難しい”という事でした。タッチするとおにが変わるとい

う部分が簡単だと思い込んでいましたが、おにが次々に変わる状況や、目印を次の鬼に渡すとい

う事がとても難しいと改めて感じました。その反面、『氷おに』はおにが変わらず、仲間が分か

りやすいというメリットがあると知り、ひとつの遊びを行う際にもっとみんなが理解しやすくな

るような工夫を考えていきたいと感じました。            （生本 ひろみ）  

はるをさがしにいこう！ 


