
わらべの「わ」2019 7 月活動報告 

第一回わらべ杯！水鉄砲大会！ 
in A…松野浦水泳場、B…鶴見緑地公園プール 

 

活動日時： A…7 月 13 日（土） 

      B…7 月 14 日（日） 

活動プログラム： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜全体感想＞ 

午前 

集合・あいさつ 

 おはようございます！日程ごとに

活動内容が異なるけど、それぞれにし

か出来ない水遊びを楽しもう！ 

水遊び(前半) 

まずは思う存分水遊びを楽しも

う！琵琶湖は、ライフジャケットでプ

カプカ浮くのが気持ち良かったね！ 

プールは、流れるプールと波のプー

ルが面白かったね！どちらも慣れて

くると、色々な楽しみ方が出来るね！ 

昼食 
 体が冷えないように対策をして、お

弁当を食べよう。午後からも沢山遊ぶ

からエネルギーをチャージしてね！ 

午後 

話し合い 

 午後からのグループや予定につい

て話し合おう！意見を言うのはもち

ろんだけど、友達の話にも耳を傾けて

みよう。みんなが納得する案にまとま

るかな？最後まで頑張ろう！ 

水遊び(後半) 

みんなの気持ちがまとまった瞬間、

「よし、やろう！」と自然に掛け声が

聞こえたね！終わりの時間までみん

なで一緒に楽しもう！ 

振り返り、解散 
あっという間の一日だったね。これ

からの活動でも、みんなで悩みながら

答えを見つけていこうね！！ 

今月は〝話し合ってみんなで決める事″を目標に掲げ、A日程は水鉄砲大会を行い、B日程は屋内プー

ルで活動しました。話し合う内容は、水鉄砲大会のグループ決め(A日程)、午後からの予定決め(B日程)

についてでした。A日程は人数が多い為、3つに分かれて話し合いをしたのですが、色々な意見を出して

みんなにとってより良い決め方を考えたグループと、話し合いを面倒臭がり、「もうこれでいいやん！」

とその場のノリで決めたグループがありました。ノリで決めたグループは、他のグループの発表を聞い

て恥ずかしくなり、発表を渋っていました。本人達は、ここでようやく自分達が適当に話し合いを済ませ

ていた事に気がついた様子でした。話し合い中に気づく事が出来たらもっと良かったかもしれませんが、

身を持って経験できた事はとても貴重な機会になったのではないかと思いました。そして、B日程はそれ

と相反するかのように意見が出ず、沈黙が続きました。また、意見が分かれた際に話し合いの動きが止ま

り、「どうしていいか分からない」という表情で俯く姿が何度も見られました。話し合いで意見をまとめ

ていく方法をみんなで見つける為に、これからも様々なメンバーと話しをする事と、今回のように意見

がまとまった時の喜びをみんなで感じていけるように活動を展開していきたいです。 （生本 ひろみ） 


