
①  何して遊ぶ？ 

 今月は夙川で川遊びを楽しみました。少し久

しぶりの参加という事もあり、ガチガチに緊張

されていましたが、公園に到着する頃には表情

も柔らかくなり、やりたい遊びを沢山話してお

られました。最初は川遊び…と思いきや、オリ

ジナルの鬼ごっこがしたいとの事だったので、

鬼を決め、広場を走り回りました。 

③ アメンボは とにかく速い！ 

 昼食前と昼食後は、アメンボとメダカを捕

まえるべく、三人で奮闘しました。目の前に

は五十匹を優に超える程のアメンボが泳いで

いましたが、アメンボは危険を察知するのが

速く、すぐに逃げてしまいました。バケツ、

かご、水鉄砲と道具をフルに使い、懸命に追

いかけ、見事二匹捕まえる事が出来ました。 

④ 公園を探検！ 

着替えやおやつを終え、まだ少し時間があ

ったので、飛び石を渡り、川の向こう岸を探

検しました。そこでシーソーやブランコを発

見し、順番に挑戦しました。最初は漕いでも

動かなかったブランコが少しずつ動き出す

と、とても嬉しそうな表情でした。9 月は誰

が来るか楽しみだね！まったねぇ～！！ 
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チャレンジかわあそび！ 

② 水鉄砲で絵が描けるよ！ 

 いよいよ川遊びが始まりました！水鉄砲を

片手に川に入ると、早速リーダーと撃ち合い

を楽しんでおられました。そして、打ち合い

と同じぐらい夢中になっていたのは、乾いた

壁に水で絵を描く事でした。描いた絵が乾い

て消える事にも興味津々で、「また消えた！」

と何度も繰り返し描いておられました。 

今月は体調不良が重なり、メンバー一人での活動でした。「寂しい気持ちになるかな？」と心配

していましたが、次から次へと遊びのアイデアが生まれ、様々な遊びを満喫する事が出来ました。

その中でもリーダーも一緒に熱中したのは、アメンボを捕まえる事でした。沢山いるのになかな

か捕まえられない悔しさ、色々な道具や捕まえ方に挑戦する面白さ、そして最終的にはリーダー

より上手に捕まえたメンバーが「見ていいよ！」とかごを渡してくれる優しさ、同じ気持ちにな

って遊び、沢山笑いました。いつもはやりたい事が出来ないと拗ねてしまう場面もありましたが、

今回はやりたくない事にも自分で取り組む姿が見られ、頼もしく感じました。 （生本 ひろみ） 


