
ハッピースマイル 2019 10 月活動報告 

 

 

 

IN 箕面公園 
活動日時：  A…10 月 26 日（土） 

B…10 月 27 日（日） 

活動プログラム： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜全体感想＞ 

 

午前 

 

集合・あいさつ 

今月は箕面公園でハイキングを

するよ！地図を見ながら最終目的

地の『箕面大滝』を目指そう！ 

往路 

 今回はただ歩くだけではなく、グ

ループごとに箕面に関するクイズ

を作ってきてね。自分たち以外のグ

ループが楽しめるようなクイズを

みんなで考えよう！ 

昼食 

 昼食ポイントはいくつかあるか

ら、どこで食べるかは話し合って決

めてね！お腹を満たしたら滝まで

一気に進もう！ 

午後 

滝到着 

 最後の曲がり角を曲がると、大き

な滝が姿を現したよ。沢山歩いて疲

れていたけれど、想像以上の迫力に

疲れが吹き飛んだね！滝壺の近く

は、水しぶきが気持ち良かったね！ 

復路 

 みんなが作ったクイズ用紙を受

け取って滝を後にしよう。帰り道

は、クイズの答えを探しながら進も

う！なんだか行きより早く感じる

ね。昆虫館や足湯など、箕面公園な

らではのスポットがあったね。ゴー

ル後にクイズの答え合わせをする

から、みんなで答えを確認してね。 

振り返り 

解散 

今月は沢山歩いたね！箕面や友

達の事を知る事が出来たかな？来

月は工作をするよ。素敵な作品をつ

くろうね！まったねぇ～！ 

今月は絶好のハイキング日和でした。今回はこれまでのハイキングよりは短い距離とい

う事もあり、グループで一緒に進む事に加えて、グループみんなでクイズを考える事に挑

戦しました。最近のハピスマは学年や興味にバラつきがある為、一つの内容をみんなで考

える事に時間が掛かります。その為、今回のハイキングでも話し合いに疲れたメンバーが

楽しい方へと流され、最終的に一部のメンバーの意見で進める場面もありました。自分の

楽しみを新しく見つけられる力はとても素晴らしいですが、そればかりでは“自分が楽し

い”だけになってしまいます。ハッピースマイルという集団の中で、自分が見つけた楽し

みをみんなが楽しめるものにする為の伝え方や、一人一人の楽しみを尊重し合える関係づ

くりを意識し、行動へと移せるようサポートしていきたいです。（生本 ひろみ） 


