
①  はじめまして！ 

 今月は甲山森林公園へ出掛けました。公園の

入口近くに広場を見つけると、すぐに氷鬼が始

まり、鬼を交代しながら何度も楽しみました。

しばらくすると、横で遊んでおられた方が芝滑

りを楽しむ姿に惹かれ、リュックからレジャー

シートを取り出し、芝滑りに挑戦しました。「こ

うするといいよ！」と教え合いながら繰り返し

滑り、緊張が解れたようでした。 

③ やっと着いたね！ 

 ようやく展望台に到着すると、すぐにお弁

当の準備が始まり、綺麗な景色よりも空腹が

勝ったようでした。昼食を終えて景色を眺め

ていると、伊丹空港を飛び立つ飛行機が見え

ました。多くの飛行機が旋回して展望広場の

近くを通っていく為、みんな大興奮で手を振

っていました。綺麗な景色と写真を撮り、展

望台を出発しました。 

④ 楽しい場所がいっぱい！ 

「新しい道を進みたい！」という事で、展

望台からは森の中へ続く道を選びました。少

し不安になりながら木の階段を下りていく

と、健康遊具広場に辿り着きました。正しい

使い方は分かりませんが、どんジャンケンを

したり、鉄棒にぶら下がったり、3 人一緒に

楽しんでおられました。長い道のりでしたが、

最後まで楽しめたね！まったねぇ～！！ 
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② どこに行こうかな？ 

 芝生遊びを楽しんだ後は、公園の中を探検

しました。今回は「行ってみたい！」と、み

んなの意見が一致した『展望台』を目指す事

に決まり、地図を見ながら進みました。緑色

の橋や花時計などの目印を見つける度に「今

はここにいるね！」と確認し合う姿が微笑ま

しかったです。他のハイカーの方にも声を掛

けてもらいながら頑張って歩きました。 

ふしぎのもり！ 

今月は全員が『森のくれよん』初参加でした。「緊張しているかな？」と心配していました

が、行きのバスから仲良くなり、お喋りを楽しむ姿が見られました。遊びや進む道を決める時

は、意見が異なる場面もありましたが、話している内に「そっちも楽しそう！」と気持ちが変

わり、みんなで一緒に楽しむ事が出来ました。今いる場所を地図の中から見つける事がとても

上手く、3人だけでほとんどの道を選び、進んでおられました。初めての事ばかりでしたが、

とにかくわくわくしている気持ちが伝わってきました。その気持ちを大切にこれからも一緒に

楽しんでいきたいです。                   （生本 ひろみ）  


