
①  驚きがいっぱい！ 

 今月は秋の自然を使った運動会をしました。

公園には砂利道や山道、遊具や広場があり、行

く先々で新しい種類の自然を見つける事が出

来ました。松の木が沢山生えている広場では、

拾いきれない程の松ぼっくりが落ちており、あ

っという間にバケツが満杯になりました。夢中

で拾った結果、約 70 個の松ぼっくりを見つ

け、更に運動会が楽しみになった様子でした。 

③ 『リレー』 

 リレーでも「リーダーチームと戦いたい！」

と意見が出ました。先程の玉入れとは異なり、

今回は負けが続きました。なかなか勝てない

状況に悔しそうな様子でしたが、バトンパス

の方法や走る順番を相談し、練習する姿が見

られました。最後まで勝つ事は出来ませんで

したが、「だいぶ追いついたね。」と少しずつ

差が埋まった事を実感しておられました。 

④ 『大玉転がし』 

最後は、大きな袋に集めた落ち葉や木の実

を全部詰め、大玉転がしをしました。くねく

ね道を進んだり、友達と一緒に転がしたり、

速く転がす方法を話し合いながら挑戦しまし

た。朝からずっと動き回っていたので、少し

疲れが見られましたが、最後まで笑顔で楽し

んでおられました。また、みんなで体を動か

しましょう！まったねぇ～！！ 
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② 『玉入れ』 

 お弁当を食べた後は、競技の順番をみんな

で考えました。最初は楽しみにしていた『玉

入れ』に挑戦しました。木にぶら下げたバケ

ツに集めた木の実を投げ入れ、勝負しました。

チームを変えたり、メンバーvs リーダーで行

ったり、何度も楽しみました。コツを掴み始

めると、ハンデが無くてもリーダーチームに

勝利し、大喜びでした！ 

いちについて よ～いどん！ 

今月は年長メンバーのみの活動という事で、競技の内容や順番、勝つための作戦を考える

時間にも重点を置き、運動会を楽しみました。顔見知りのメンバー同士の為、アイディアが

沢山生まれ、多くの項目を決める事が出来ました。その中でも二種目目の『リレー』の際は、

自分達で「考えよ！」と声を掛けて集まり、リーダーに作戦が聞こえないようにコソコソ話

しておられました。これからも楽しい気持ちと同じくらい、悔しい気持ちを共有する機会も

大切にしていきたいです。一日を通して、勝っても負けても「もう一回！」と繰り返し挑戦

し、懸命に頑張る姿が素敵でした。                （生本 ひろみ）  


