
ＴＯＰ日帰り遠足 2019 1 月 

 

IN 京都北いきいき市民活動センター 
活動日時： 1 月 13 日（月祝） 

活動プログラム： 

午前 

集合・挨拶 

今日はお菓子でお城や塔、家な

どを作って、「王国」をつくるよ。

皆で力を合わせて素敵な作品を完

成させよう！！ 

設計図づくり 

お菓子買い出し 

どんな作品をつくるか画用紙に

イメージをスケッチしよう。どこ

をどんなお菓子で表現しようか

な？誰が担当するのかな？イメー

ジを膨らませていこう。 

設計図を持って近くのスーパー

へ買い物に向かうよ。お目当ての

ものを探そう。予算は決まってい

るから、買いたいものと値段とを

相談しながら決めていってね。 

午後 

作品づくり 

ホットケーキや生クリームなど

手間がかかるものは力を合わせて

作っていこう。お菓子同士を接着

させるために「チョコペン」の出

番だね。接着させたい箇所に塗り、

合わせて乾かすと、上手くひっつ

くね。こうして作ったパーツを仕

上げに組み合わせていこう！！生

クリームやチョコクリームを塗

り、上からお菓子をデコレーショ

ンさせていくと、それぞれの王国

の完成だね。記念写真を撮って、

いただこう！！ 

いただきます！ 

美味しそうな作品が出来たね。

存分に食べよう。食べきれない分

やお土産にしたい分は、持って帰

れるよ。帰ったらお土産を見せな

がらどんな作品を作ったか説明し

てみてね。 

片付け 

まったねぇ 

残り時間で手分けして片付けを

していくよ。洗う担当、拭く担当

に分けて手際よくしていこう。ま

た他の遠足にも参加してね。まっ

たねぇ～。 

＜全体感想＞ 

 

お菓子の王国 

今年も沢山の方にご参加いただきまして、心より御礼申し上げます。今回も様々な作品が仕上

がりました。どの内容も重なる事がなく、「皆で考えた」様子が十分に伺えました。工作は制作

は得意、苦手がハッキリと分かれます。得意な方は次から次へとイメージを形に表し、こだわり

を持って仕上げていきます。苦手な方は作る上での第一歩【イメージを形に変える】事が難しく、

上手くいかず、そこからなし崩しで意欲が失われていきます。大切な第一歩を周りがサポートす

ると苦手な方も納得のいく作品を作ることが出来ます。今回、その様子が見られました。伝えた

いけど、上手に表現出来ない。その時に周りが色々と案や言いたい事を汲み取り伝えておられま

した。結果、どのグループも素敵な作品が完成しました。こうした活動をこれからも展開してい

けるよう、我々が第一歩を踏み出せるよう支えていけるよう努めて参ります。 （竹中 哲郎） 


