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IN 西武庫公園 
活動日時： A…11 月 23 日（土） 

B…11 月 24 日（日） 

活動プログラム： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜全体感想＞ 

 

午前 

 

集合・あいさつ 

おはようございます！今月は工作

に挑戦するよ。公園内の自然を集め

て素敵な音が鳴る楽器を作ろう！ 

設計図づくり 

 まずは、作りたい楽器を決めよ

う！楽器に必要な枝の太さや本数、

作業の工程を設計図に書くと一気に

イメージが膨らんだね。 

工作 

＜前半＞ 

 材料が揃ったら工作を始めよう！

ノコギリやハンドドリルを使う時

は、必ず軍手をしてね。一人じゃ難

しい作業は、グループの友達の力や

知恵を借りてみよう！ 

昼食 
 工作に熱中していたら、あっとい

う間にお昼の時間だね。昼食のタイ

ミングは、グループで話し合おう。 

午後 

工作 

＜後半＞ 

 午後からは完成に向けて作業を進

めよう！より良い音を鳴らす為に

は、どうすればいいかな？やすりで

きれいに磨いたり、色付いた葉っぱ

を装飾したり、見た目にもこだって

作ろう！完成したら、グループのみ

んなと音を合わせてみてね。 

演奏会 

 パプリカの歌に合わせて、木琴、

トライアングル、ギロなど色々な楽

器の音が聞こえたね！演奏する側も

見る側も楽しかったね！ 

振り返り 

解散 

自分の作品にこだわりを持って作

る事が出来たね。家族の前でも是非

演奏してね！まったねぇ～！！ 

工作は他の活動に比べて個人作業が多く、一人一人のこだわりや集中の仕方の違いが表れ

ます。黙々と自分の作品に熱中するメンバー、色々な作品を作るメンバー、工作から少し離

れて気分転換するメンバーなど、友達やリーダーに自分の気持ちを伝えながら楽しく過ごし

ておられました。今回の活動で感じた事は、様々な行動を起こす際に周りの影響を受けるメ

ンバーが多い事でした。友達が面白そうな物を作り始めたり、他のグループが遊び始めたり

すると、自然とその事が拡がる場面が頻繁にありました。楽器作りでも一つの作品を極めて

いくというよりは、新しい楽器作りや新しい作業に懸命に取り組む姿が印象的でした。また、

影響されやすいと言うとマイナスな捉え方になるかもしれませんが、周りの様子に気付ける

という捉え方も出来ます。「誰か手伝って！」という声に様々な垣根を越え、快くサポート出

来るところがハピスマメンバーの強みだと感じた一日でした。    （生本 ひろみ） 


