
ハッピースマイル 2022 ４月活動報告 

走って！逃げて！ 

おにまつり 
in  森具公園 

活動日時： A…4月 30 日（土） 

      B…5月 1日（日）※人数の関係上特別会を行いました 

活動プログラム： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜全体感想＞ 

 

午前 

集合・挨拶 

おはようございます。2022年度のハ

ピスマスタートです！とっても暑くて

天気の良い日。みんなでたくさん体を動

かそう！！ 

おにごっこ① 

一つ目のおにごっこは“メガホンおに

ごっこ”！勝利のポイントは、グループ

の名前を覚えること。タッチされて固ま

っている仲間を助け出そう。何回も繰り

返していくうちに名前もしっかり覚え

ることが出来たね。 

おにごっこ② 

二つ目のおにごっこは“しっぽ取

り”！しっぽ取りもおにごっこの種類の

一つだよ。一番残った人数が多かったグ

ループの勝ちだよ。グループで力を合わ

せて勝ち残ろう！逃げてるばかりでは

なく、攻めるのも大切！ 

午後 

昼食 

朝から沢山動いて、お腹ぺこぺこだ

ね。みんなで円になってお弁当を食べよ

う。午後に向けて、作戦タイムも大切

に！ 

おにごっこ③ 

最後のおにごっこは、“スポーツ鬼ご

っこ”！これは、公式でも行われている

ので、公式のルールに乗っ取り行うよ。

午前中のおにごっこに比べると、ルール

が複雑になっているので、注意だよ！よ

く聞いて、グループのみんなで確認しな

がら楽しもう！！ 

振り返り・解散 

今日の一日を振り返ろう。グループの

みんなと力を合わせることは出来たか

な？これからも、みんなと力を合わせ

て、様々な活動にチャレンジしていこ

う！ 

いよいよ、2022年度のハッピースマイルが始まりました。ここ二年ほど、四月の活動は緊急事態宣言

の影響を受け開催出来ずにおりました。今年度は何とか活動が出来、ほっと一安心しております。昨年の

ハッピースマイルでは、沢山の挑戦を行いました。その挑戦を経て、逞しく感じる場面も多く見られまし

た。個々の力もつき、メンバー同士の繋がりも濃くなってきたと感じております。しかし、力を合わせる

ことに関しては、まだまだ個々の力をグループに向けられていないと感じることが多くあります。今年は

挑戦ではなく、“遊ぶ”ことをテーマにし、遊びの中で力を合わせることを身に付けていただこうと考え

ております。その初めとして、［おにごっこ］を行いました。最近は遊ぶ活動を余りしていなかったこと

もあり、本当に良い表情をされておられました。仲間同士で同じ目的に向かって、汗を流すことで自然と

力を合わせている様子も見られていました。                    （橋本 里佳） 


