
③ 一方農作業では、玉ねぎの

苗植えを行いました。リーダー

の説明を聞いて、一つ一つ手作

業で植えていきます。集中力が

必要な作業でしたが、みんな真

剣な表情で取り組んでいまし

た。みんなが一仕事終えたとこ

ろで焼き芋が完成し、お待ちか

ねのおやつタイムです。出来立

てアツアツの焼き芋をいただき

ました。自分達で掘って作った

焼き芋の味は、格別に美味しい

です。残り火でマシュマロも焼

いて食べました。一日を通して、

うつぐみの郷の秋の味覚を、存

分に楽しむことが出来ました。 

今年二度目のうつぐみの郷での活動でした。今回は、秋の味覚を収穫し
て食べるという経験から、育てた食材を自分達の手で収穫する事の喜びや
その美味しさを知り、更に食や自然への興味を深めることをねらいとして
いました。今年のさつまいもは、昨年に比べると不作だったのですが、そ
れも食物を育てることの難しさや、だからこそ感謝しなければならないと
いう事に気付くきっかけになったと思います。活動中、参加者の一人が、
「野菜をつくるのってこんなに大変なんだ。」と発言されたのを耳にし、少
しずつ我々が伝えたい事が伝わってきていると感じ、嬉しく思います。今
は素敵な思い出の一つでも、将来、ここで得た学びが生きていく上での考
え方や力に繋がっていく活動を、今後も目指していきたいと思います。 

(生田 千恵） 

森のくれよん 2022 11 月活動報告 

日程：10 月 30 日(日） 場所：うつぐみの郷 とれたて！くれよんばたけ！ 

② 午後からは、秋の果物収穫と

農作業を行いました。うつぐみの

郷の果樹園には、「キウイ」「ミカ

ン」「柿」がどっさり実っており、

時間いっぱい収穫を楽しみまし

た。特に、キウイの木にみんな興味

津々で、バケツに溢れるほど沢山

収穫しておられました。 

① うつぐみの郷に到着後、早速

畑へ向かい、芋掘りを行いまし

た。六月にみんなで苗を植えたさ

つまいも畑はツルが生い茂って

おり、鎌で刈って綺麗にすると、

さつまいもがひょっこり顔をの

ぞかせました。みんなワクワクし

た様子で自分が掘る場所を決め

ると、芋を傷つけないよう気を付

けながら収穫していきました。大

きい芋は、数人で協力して掘る姿

が見られました。収穫したさつま

いもは、焼き芋にします。みんな

で一つ一つ丁寧に洗って、新聞紙

やアルミホイルで巻く作業を行

い、準備を整えました。 

よいしょ…！ 

かきが 

とれたよ！ 

さつまいも 

ゲーット！ 

やきいも 

ホクホク！ 


