
③ 午後は、冒険の続きをしな

がら、お気に入りの物や場所を

一人一人が見つけて最後に発表

をしました。各々ユニークな着

眼点でお気に入りを見つけてお

られました。堂々と発表するメ

ンバーもいれば、緊張から上手

く話せないメンバーもおられま

したが、みんなの前に立って自

分の気持ちを伝えたり、また一

生懸命に話すお友達の声に耳を

傾けたりする貴重な機会になり

ました。最後におやつを食べて

疲れが少し和らいだのか、みん

な元気いっぱいに下山してお別

れし、今月の活動を終えました。 

今月は、【自分の意見を伝え、友達の話に耳を傾ける事】をねらいとし、
活動を企画しました。グループ編成にもそれぞれ意図があり、1 つのグル
ープは、自分の意見を持っているが周りに伝えるのが苦手なメンバーで構
成し、もう 1 つのグループは、月齢差がある中で、全員が話し合いに参加
出来るように進められるかを課題としました。活動の様子を見ていると、
徐々に打ち解ける中で、リーダーの言葉掛けによる援助もあり、自分の言
葉でみんなに聞いてもらおうと意識を変えるメンバーの姿がありました。
また、山頂に近づくにつれ、期待以上にメンバー達で話を進め、全員の気
持ちを大切にしながら決めようとする姿も見る事が出来ました。今後は話
の得意不得意に関わらず、お互いに刺激を受け、自分で考えて発信する力
や、相手を思いやる力を更に育んでいきたいと思います。 (生田 千恵） 
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日程：10 月２日(日） 場所：吉田山 すすめ！ぼうけんやま 

② 途中、複数ある神社に立ち寄

ったり、公園で遊んだりと、各グル

ープ自由に時間を使いながらゴー

ルを目指しました。12 時を過ぎた

頃には、どちらのグループも無事

山頂に到着する事が出来、木々の

間から覗く“大文字山”を正面から

ハッキリと見る事が出来ました。 

① 今月は、みんなで大冒険をし

に、山に出掛けました。神社の境

内で、2 つのグループに分かれて

自己紹介をした後、「えいえいお

ー！」と出発の掛け声をみんなで

言い、気合十分の様子で冒険が始

まりました。今回は、簡易的な地

図のみをヒントに、メンバー内で

話し合って道を選びながら、昼食

の時間までに山頂を目指しまし

た。道中は、地図と周りの景色を

照らし合わせながらルートを選

んだり、坂の傾斜を見て上に登る

方を選んで進んだりと、メンバー

達が自ら試行錯誤しながら道を

突き進んでおられました。 

どっちに 

すすもうかな？ 

じんじゃだ！ 

ちずに しるしを 

つけるよ！ 


