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活動日時： Ａ…５月２０日（土） 

      Ｂ…５月２１日（日） 
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＜全体感想＞ 

 

午前 

集合・挨拶 
おはようございます！なんと一ヶ月

ぶりの週末の晴れです。最高のハイキン

グ日和なので、大いに楽しもう！！ 

ハイキング前半 

今回歩くルートは、鞍馬山を抜けて、

貴船神社へ向かうよ。山を歩きながら自

然を感じて、その想いを“俳句”で表現

してみよう。周りの景色や情景、友達と

一緒に登っている雰囲気など、題材に出

来そうなものが沢山あるね。思い浮かん

だら一度詠んでみて、良い感じなら短冊

に書いてみよう。俳句を考えながら、気

が付けば【鞍馬寺】に到着出来たね。 

午後 

昼食 

俳句発表① 

山頂から見た景色は最高に気持ちが

いいね。この想いを俳句に乗せてみても

いいね。昼食を済ませたら、グループの

発表会だよ。想いや情景をしっかり表現

出来ているかな？ 

ハイキング後半 

後半は登りと違い、本格的な登山道だ

ね。これもおもむきがあって良い感じだ

ね。下っていくと川の音が聞こえてきた

よ。ゴールまでもう少し！頑張ろう！！ 

ゴール 

振り返り 

ゴールの【貴船神社】に辿り着くこと

が出来たね。少し休憩をしたら一日の振

り返りをしよう。今日は様々なものを見

て、聞いて、感じて、俳句を作ったね。

いつもより周りに意識を持つと、普段と

は違う捉え方が出来たのではないか

な？友達にも様々な角度から接する事

で、知らなかった素敵なところが見えて

くるよ。 

俳句発表② 

まったねぇ 

後半のグループ俳句は前半と比べて、

より情景や想いが浮かぶ内容になって

いるね。本当にどれも『和のこころ』を

感じる作品だったね。和のこころを持っ

てこれからも活動に臨んでいこうね。 

しばらく週末の天気に恵まれていませんでしたが、二日とも活動日和で本当に良かったです。今回、“俳

句”がメインとなる活動で、俳句づくりに集中していた為、ハイキングにあまり辛さを感じる様子は見られま

せんでした。俳句を通して【見る・感じる】を意識していただきました。活動当初は思い浮かぶ内容を俳句に

されていました。昼により深い俳句の作るポイントを伝えました。そこから、より自然を観察し、周りに意識を

向け、作られた俳句はどれもが個性豊かで、素敵な作品でした。メンバー一人一人の想いや考え方も俳句

と同じように、その場で結論を出すのではなく、周りを見て、状況を察知し、雰囲気を感じ取った上で出せる

ように促していきます。                                  （竹中 哲郎） 


