
京っこクラブ２０２３ ７月活動報告 

 
In 高野川（八瀬上流） 

活動日時： Ａ…７月１５日（土） 

      Ｂ…７月１６日（日） 

活動プログラム： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜全体感想＞ 

 

午前 

集合・挨拶 
おはようございます！！梅雨も明け、

川遊びには絶好の活動日和だね。暑さを

川の冷たさで吹き飛ばそう！！ 

アトラクション立案① 

川の魅力をもっと楽しめるよう、皆で

工夫して川遊びを【アトラクション】へ

と昇華させよう。初めはなんとなく「こ

んな遊びがしたいなぁ～。」という気持

ちから遊びを提案し、利用道具や場所を

考え、具体的な形に仕上げていこう。今

回は、【ジャンケン】、【多数決】はせず

にグループでしっかり話し合うよ。話し

合い、やってみて、また話し合いを繰り

返して、アトラクションとして完成させ

るよ。 

午後 

昼食 

朝からたっぷり川遊びをしているか

ら、お腹減ったね。お弁当を食べて、午

後からも沢山アトラクションを考え、実

施していこう。 

アトラクション立案② 

他のグループのアトラクションを参

考に、遊びのバリエーションを増やそ

う。道具を工夫すると、より楽しいアト

ラクションにすることが出来るね。午前

は一人で遊ぶ様子が見られたけど、午後

からは『皆で』楽しもうとされる様子が

伺えているね。午前よりも楽しく、素敵

なアトラクションが出来たかな？ 

振り返り 

まったねぇ 

今回は【話し合う】事を大切に活動を

進めたよ。上手く自分の想いを伝える事

は出来たかな？友達の意見を汲み取る

ことは出来たかな？みんなの意見を尊

重し、話し合うことは出来たかな？時間

はかかり面倒だけど、皆で話し合い、想

いを共有し、考えをまとめていく事は大

切だよ。また、皆の意見や想いが入って

いると言葉の重みが違うよね。これから

も重みのある意見や行動を汲み取れる

よう活動を行っていこうね。 

YaSe〇〇Park！！ 

夏らしい暑さのもとで活動を行うことが出来、川遊びとしても気持ちの良い一日であったと思います。今回の活

動場所である八瀬の高野川は、地元では非常に有名で、川遊びにもってこいの場所です。ただ、人気だから【安

全】ではなく、他の利用されている方々を見ていると正直、かろうじて事故が起こっていないだけで、綱渡りをして

いる感じがして、ヒヤヒヤしていました。本来ならば、会員の皆様のみの安全をお守りすればいいのですが、もしこ

こで事故が起きてしまった場合、せっかくの川遊び場が失われる可能性があります。野外に携わる者は、こうした

活動保全にも努めなければいけません。野外で活動する上で、一人一人が意識を持って、安全に楽しく、取り組

んでいただきたいです。また、こうした意識をメンバー皆さんにも伝えていき、『次の誰かのために』という想いを

育んでいきます。大きな怪我や事故なく終えられた事は皆様の意識を持った行動のおかげです。 （竹中 哲郎） 


