
③ 待ち時間に使い終わった道

具の片付けを進めてね。洗い物

で手が冷たくなったら、みんな

で体を動かして寒さを吹き飛ば

すのもいいね。そうしている内

にバンダナが染め上がったよ！

濃くきれいな黄色に染まりまし

た。完成した世界に一つだけの

バンダナは、“あの映画”のよう

にロープに並べて干すよ。おや

つに温かいおしるこを飲んで温

まったら、最後にバンダナの下

で記念写真を撮ろう。ぜひ次回

の活動で、今回作ったバンダナ

をリュックに付けてきてね！ 

今月は、毎回の活動で使う【黄色のバンダナ】を、自らの手で染め、
手作りしました。実は以前からリーダーよりリクエストを受けていた活
動であり、今回実現に至りました。紅葉する木々のそばで工作を行い、
この季節にぴったりの活動になったと思います。また今回は、作品に対
して『思い入れ』を持って活動に取り組んでほしいという願いがありま
した。黄色のバンダナは、今後の活動でずっと使い続けられるものです。
“なんとなく”ではなく、【こだわり】や【想い】を持って取り組むこ
との大切さを伝えました。作った日のことを思い出しながら、愛着を持
って使い続けてくださることを心から願っております。（生田 千恵） 
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    日程：11 月 26 日(日） 場所：宝ヶ池公園 しあわせのきいろいバンダナ 

② 次は、みんなの家から持ち寄

った玉ねぎの皮を煮出して、染め

るための色を抽出しよう。抽出を

待つ間は、下処理を終えた布を輪

ゴムや石などを使って絞り、模様

付けをするよ。絞れたら、染液入り

の鍋に入れてみよう。どんな色・柄

に染まるか楽しみだね！ 

 

① おはようございます！肌寒

い日が続く中、今日は珍しくぽか

ぽか陽気だね。まだまだ紅葉が楽

しめる宝ヶ池公園で、今月は“玉

ねぎ染め”に挑戦し、【黄色のバン

ダナ】を作るよ！公園に到着した

らグループに分かれて、早速作業

に取りかかろう。まずは、真っ白

い布に自分の名前を書き、液体に

浸けて下処理をするよ。口に入れ

ると危ない薬品も使うから、よく

注意してね。水を測ったり、鍋を

火にかけてかき混ぜたりするの

はみんなの役目だよ。ペアやトリ

オのメンバー同士で、役割分担を

したり、協力したり出来るかな？ 

うまくそまるかな？ 

ほしたら 

かんせい！ 


