
ハッピースマイル 2023 10 月活動報告 

ハピコレ２０２３ 
in 諏訪山公園 

活動日時： A…１０月２１日（土） 

B…１０月２２日（日） 

活動プログラム： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜全体感想＞ 

 

午前 

集合・挨拶 

おはようございます。気温も下がり、す

っかり秋らしくなってきたね。今日は秋空

のもと、自然を使って衣装をつくり、ファ

ッションショーを行うよ。どんな衣装が完

成するかな？ 

衣装作り 

どんな方向性の衣装を作るか考えよ

う。ハロウィンにちなんだ衣装が多いか

な？イラストを描いて決めたら、素材集め

に公園内を散策しよう。秋なのでどんぐり

や紅色や黄色の落ち葉があり、色々と使

えそうだね。素材を沢山集めたら衣装に

貼り付けたり、小物を作ったりしていこう。

みんなで同じものを作っていくから、得意

な人は作り方やコツを教えてね。 

昼食 
一旦手を止めて、昼食にしよう。お弁当

を食べながらも、午後からどう進めていく

かを話し合おう。 

午後 

衣装作り仕上げ 

小物やお面が完成してきて、衣装を合

わせていくと良い雰囲気の仕上がりにな

ってきたね。どのように表現をして、皆に

見てもらうか、ＢＧＭや歩き方を考えよ

う。みんなに素敵な衣装と振り付けを見

てもらおう！！ 

ハピコレ2023 

完成した衣装を身にまとい、ＢＧＭと共

に踊ったり、小物を使ったりしてアピール

をしよう。しっかり雰囲気が出ていて、ど

のグループも印象深い作品になっている

ね。各グループが考えたテーマを見てい

る人にしっかり伝えよう。衣装と小物とＢ

ＧＭが重なって、見ている人に印象を与え

ることが出来たね。 

振り返り・解散 

衣装を作ったり、振り付けを考えたりし

た時に、皆の意見を聞く事は出来たか

な？自分とは違う意見を持っている友達

の想いを大切にして、皆が気軽に意見を

出し合える関係を築いていこうね。また来

月、まったねぇ～。 

久々に工作の活動を行いました。メンバーも久しぶりの工作であったため、道具の使い方に戸惑いが感じ

られました。しかし、時間と共にすぐに慣れ、工作を楽しまれる様子が伺えました。工作は“得意と苦手”が顕

著に表れます。得意な人は次々とアイディアが閃き没頭されますが、苦手な人は終始、苦手意識が行動を遅

らせ、活動中あまり浮かない顔をされています。そうした中でも笑顔になられる時がいくつもありました。そ

の時は『友達から教えてもらいながら作業を進めている時』です。上手さと楽しさは別であり、苦手でも工

作は楽しめます。友達から声を掛けてもらい、想いや考えを引き出してもらうことが工作に反映され、ご自身

で作る事に嬉しく思い、作品作りに楽しさが生まれます。こうしたメンバーから想いを引き出し、楽しさに変え

ていける環境は本当に素敵だと思います。これからも皆で活動を創りあげていきます。（竹中 哲郎） 


