
わらべの「わ」2023 １月活動報告 

 
in 地球市民の森 

活動日時： Ａ…１月１３日（土） 

      Ｂ…１月１４日（日） 

活動プログラム： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜全体感想＞ 

 

午前 

集合・挨拶 

おはようございます。新年一発目の活

動はグループ対抗の“宝取りバトル”を行

うよ！攻めチーム・守りチームに分かれ

てより高いポイントを獲得しよう。バトルを

開始する前に【今日の目標】を決めてもら

うよ！ 

前半戦 

コートの広さ、お宝の場所は確認出来た

かな？攻めはゲットしたお宝の数、守りは

奪えたバンダナの本数が得点になるよ。

ポジションを確認しながら作戦を組み立

てよう。終了後にはミッションタイム！成

功すれば得点が倍になるよ。 

昼食 

少しずつ作戦を意識してグループで動

けるようになってきたね。午後からもまだ

まだ走り回るから、お弁当を食べて体力を

回復しよう！開始前に決めた目標がどれ

だけ達成出来たかを確認して、午後から

のバトルに繋げていこう。 

午後 

後半戦 

午後からは更にルールが追加される

よ。通れないエリアがあったり、守備ゾー

ンやお宝エリアに進入できる人数が制限

されたりして、より具体的な作戦会議が必

要になってくるね。集中力を切らさずに後

半戦もポイントを稼ごう！ 

ラストバトル 

いよいよ最後の対決だよ！ミッション

次第では逆転も十分可能だからお互い最

後まで気を抜かずに戦おう。このバトルを

終えたら結果発表！多くのポイントを獲

得したのはどちらのグループかな！？ 

振り返り 

まったねぇ 

今回、活動の最初に決めた目標を達成

する為にどのような声かけや行動が出き

たかな？来月は今年度最後の活動だよ。

一年の締めくくりをみんなで楽しい活動に

しようね。 

トレジャーラン！ 

今月は、頭を使いながら体を動かすレクリエーションを実施致しました。今回は自己紹介の際に、【声かけ・行動】ど

ちらをメインに取り組むかを決め、それに対して個人目標を考えていただきました。バトル間の作戦タイムやお昼休憩の

際、目標に対して振り返るよう伝えていましたが、メンバー間で意識の差があるように感じました。今後も目標を設定し

ながら活動を進め、振り返る時間を設け、活動に対する意識を上げていきたいと思います。新ルールが追加されるごと

に作戦会議に入られ、攻撃のパターンを考えたり鉄壁の守備を敷くなど、白熱した試合展開がとても印象的でした。率

先して動くベテランメンバーに刺激を受け、自分も頑張って動いてみようと敵陣に攻め込まれる低学年メンバーの姿

や、失敗しても何度もチャレンジする姿が見られたのが嬉しかったです。失敗を恐れずチャレンジする気持ちを常に持っ

て活動してもらえるようにアプローチし続けたいと思います。                        （藤木 将孝） 


