
今回は、『ぽかぽか Days』とある通り、アットホームで温かな雰囲気

の活動となりました。二日間で自然とお互いの名前を呼び合う声が聞

こえ、メンバーもリーダーも一緒に、同じ目線で活動に向き合うことが

出来ており、年度納めにふさわしい活動になったと感じます。最後にな

りますが、本年度も沢山の活動にご参加いただき誠に有難うございま

した。来年度はさらに多くの方に、森のくれよんを知っていただき、ご

参加いただけるよう努めてまいりますので、今後とも何卒宜しくお願

い申し上げます。              （生田 千恵） 

森のくれよん 2023 3 月活動報告 

    日程：3月 2日(土)～3日(日) 場所：うつぐみの郷 ぽかぽか Days 

② 食後のお楽しみは、【囲炉裏パ

ーティー】だよ。囲炉裏を囲んで、

おやつを焼いて食べよう！薪スト

ーブと囲炉裏に暖められた部屋

で、団らんのひと時を過ごせたね。

夜も更けてきたので寝る準備をす

るよ。寝る前に絵本の読み聞かせ

を聞いたら、おやすみなさい。 

① 暖かい日差しの下、ドキドキ

ワクワクのお泊まりがスタート

です。どんな体験が待っているか

な？うつぐみの郷に到着すると、

一日のスケジュールと献立が発

表されたね。次の日がひな祭りな

ので、今晩は【ちらし寿司】を作

るよ。具材を決めたら、買い出し

に出かけよう。沢山の食材を抱え

て帰ったら、早速調理スタート！

ご飯は、火を起こして羽釜で炊く

よ。トッピングの野菜は、花や星

模様に型抜きしよう。力を合わ

せ、寿司桶いっぱいの豪華なちら

し寿司が出来ました。みんなでテ

ーブルを囲んでいただきます！ 
③ 二日目の朝、起床時間にな

り、身支度を済ませたら、朝食は

ホットケーキを焼いていただき

ます！食べ終えると、次はお昼

からのお出掛けに持っていく、

【ホットサンド】を作るよ。みん

なの好きな食べ物が詰まった、

具沢山のホットサンドを作ろ

う。清掃を終えたら、施設を出発

だ！最後のお楽しみプログラム

は、【苺狩り】だよ！苺を食べ尽

くした後は、年長さんのくれよ

ん卒業式も開きました。またど

こかで一緒に活動する日を楽し

みにしていようね。まったね～。 

ちらし寿司完成！ 

いちご山盛り！ 

 


