
わらべの「わ」2024 4月活動報告 

 
in びわこ文化公園 

活動日時： Ａ…4月１3日（土） 

      Ｂ…4月１4日（日） 

活動プログラム： 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜全体感想＞ 

 

午前 

集合・挨拶 

おはようございます。今年度最初の

活動は“びわこ文化公園”で遊び尽く

します！初めましてのメンバーもいる

から、まずはしっかり自己紹介をして

から活動に臨もう。 

オリエンテーリング 

公園内を散策して植物＆生き物探し

を行うよ！自然に目を向けて色々な生

命を発見しよう。それから、公園内に咲

いている八種類のスミレも見つけよ

う！花びらにちょっとした違いがある

から、しっかり観察しようね。 

昼食 

昼食スポットを見つけて、みんなで

「いただきます！」をしよう。天気が良

いから、いつものお昼ご飯が二倍美味し

く感じるね。午後からに向けてエネルギ

ーを蓄えよう！ 

午後 

レクリエーション

大会 

午後も体を動かすよ！雨どいを使っ

たボール送りリレーは、一人一人の息

を合わせないとなかなか上手くいかな

いね。並び方やボールを渡すタイミン

グなど、みんなで声を掛け合ってゴー

ルまで運びきれるかな！？ 

大繩チャレンジ 

最後は大縄跳びにチャレンジ！全員

で連続十回跳んだり、八の字で跳んだ

回数を競ったりするよ。誰がどこの位

置で跳ぶか、入る順番なども成功の鍵

になってくるね。最後まで諦めず全員

でクリアを目指そう！ 

振り返り 

まったねぇ 

一日を振り返って今年度のわらべで

の目標を考えよう。みんなそれぞれに

頑張りたいことが書けていたね。今日

の頑張りは必ず今後の自分に返ってく

るから、【なりたい自分に変身】できる

よう、この一年みんなで頑張っていこ

うね！ではまた来月、まったねぇ〜。 

わらべ新シリーズ開幕戦！～ASOBE～ 

2024年度のわらべの「わ」がスタートしました。土日ともに天候に恵まれ、土曜日に関しては体験参加のメン

バーもお迎えし、良いスタートを切ることが出来ました。午前のオリエンテーリングでは自然の発見をもとに会話

が生まれており、午後のレクリエーションでは、ゲームクリアに向けた話し合いが各グループ出来ていたように思

います。特に最後に行った大縄跳びでは、序盤に失敗が続き、暗雲が立ち込めていたものの、メンバーの諦めな

い姿勢が身を結び、連続十回跳びに関しては全グループが成功となりました。成功した瞬間のメンバーの嬉しそ

うな表情は印象的で、わらべ全体としてとても良い雰囲気の中活動出来ているように感じました。 今年度のわら

べの目標である『なりたい自分に変身』をモットーに、これからみんなで突き進んで行きたいと思います。最後

に、今回初参加の皆さん、ようこそわらべの「わ」へ！！個性豊かなメンバーやリーダーと一緒にわらべを楽しんで

いきましょう！今後ともよろしくお願い致します。                            （藤木 将孝） 


