
ハッピースマイル 2024 11 月活動報告 

ハピモデル 
in 上坂部西公園 

活動日時： A…１１月２３日（土） 

B…１１月２４日（日） 

活動プログラム： 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜全体感想＞ 

 

午前 

集合・挨拶 
おはようございます。一気に公園が

秋に彩られたね。紅葉の秋日和の中、

今月は工作を楽しもう。 

設計図作成 

今月はとことん工作を楽しんでもらう

よ。自然のものを活かして、プラモデル

を作ろう。まずはどんなものを作りたい

か、設計図を書こう。どんな作品にした

いかな？彩りや素材を考えよう。 

素材集め 

適した素材を集めに公園を散策しよ

う。落ち葉でも一枚一枚色や形が異な

り、イメージに合ったものはどれかな？

枝の太さも考えるよ。どんくりや松ぼっ

くりなども使えるね。 

制作スタート 

プラモデルのように各パーツを作

り、それを組み立てていくよ。パーツ作

りにみんな工夫を凝らしているね。穴を

空けて、そこに差し立てたり、麻紐で括

りつけたりして、色々と考え、試している

様子が伺えるよ。ボンドで貼り付ける面

をヤスリで削って、平らにして、貼り付

けやすいようにしよう。 

昼食 

あっという間にお昼になったね。一旦

手を止めて、休憩としてお弁当を食べよ

う。陽気の下、紅葉が輝く中で食べる

と、食欲の秋を感じることが出来るね。 

午後 

仕上げ・完成 

仕上げに向けて塗装をしたり、パー

ツを組み立てたりしていこう。設計図通

りになってきたかな？自然のものを使う

と、作品に温かみが表れるね。完成した

作品を是非みんなに見てもらおう！！ 

片付け・振り返り 

誰かに「この作りが素晴らしいね。」、

「ここがステキだね。」と言われると、工

作が苦手な人は少しでも好きになり、

得意な人はもっと伸ばすことが出来る

ね。これからも自信を持ってもらえる、

前向きな声かけを心掛けていこうね。 

今月は久々に時間いっぱい使った工作を取り組みました。事前に作りたいものを書いて来られる方もおら
れ、各々のやる気を感じる事が出来ました。「作品づくりは生き物である。」という言葉を聞いた事がありま
す。初めに思い描いていた内容は制作を進めていくうちに徐々に形を変えていき、全く異なるものが出来る
時は珍しくありません。大事なのは、【その結果に満足できるかどうか】です。その為には、周りの評価が非
常に重要です。周りは自身の作品に対してあらゆる角度から評価をされます。時には、自分でも気付いてい
ないところを評価されます。それだけ作品には魅力が詰まっており、それを作ったご自身に自信を持って欲し
いです。皆さんの想いや行動は、いつも魅力が溢れていますので、どうか少しでもそこに気付いていただき、
自信、成長に繋げていただきたいです。                          （竹中 哲郎） 


