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In 四条河原町周辺 

活動日時： Ａ…５月１７日（土） 

      Ｂ…５月１８日（日） 

活動プログラム： 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜全体感想＞ 

 

午前 

集合・挨拶 

おはようございます。今月は雨予報が

怪しく、予定の登山を変更して、“四条・

河原町”を散策するよ。みんなが知らない

街があるから、沢山歩いて見つけよう！ 

目標設定 

出発前に一人一人の目標を設定しよ

う。みんなが【一つ上にステップアップ】

するために、今日一日何を頑張るか考え

よう。そして、周りはその頑張りに対して、

どんな後押しが出来るかな？そこも考え

て出発しよう。 

ぶらぶら京都① 

地図を見ながら、どこに行くか考えよ

う。問題はエリアで分かれているから、手

際よく進むことがポイントだね。新京極や

寺町商店街はすごい人の量だね。特に外

国の方が多く、さすが観光の中心地だ

ね。問題の答えは、街中に隠されている

から、みんなで手分けして発見するよ。 

昼食 

“立誠ひろば”で昼食を済ませるよ。市

街地のど真ん中に芝生が広がる場所があ

ることに驚きだね。お弁当を食べながら、

午前中回った場所の確認や、午後から回

る場所の設定をしよう。 

午後 

ぶらぶら京都② 

有名な“錦市場”に変わったドーナツが

販売されているから、見つけに行こう。こ

れまで以上に人混みがすごいから、離れ

ないよう気を付けてね。お店を見つけた

ら、ドーナツを注文し、早速いただこう。

フワフワしていて、甘さ控えめだけど、と

ても美味しいね。河原町通りを歩いている

と、有名な事件が起こった場所があるね。

こうした歴史を感じる事も出来るね。 

振り返り・解散 

ゴールに無事に到着出来たら、今回の

目標の確認をしよう。自分で決めた目標

を達成する事は出来たかな？活動を通し

て、上へステップアップしていけるよう、

次の活動でも意識して取り組んでいこ

う！では来月、まったねぇ～。 

ぶらぶら京都 ～四条河原町編～ 

今月は、天候が不安定だった為、急遽プログラムを登山から街中ポイントラリーに変更致しました。急な変更に
も関わらず、ご対応いただき、誠にありがとうございました。今回、皆さんに【目標設定】をしていただきました。正
直、それを一日の活動で達成出来るとは思っていません。大切なのは、『ご自身の事を分かっているか』です。こ
の一年、メンバー皆さんには、ご自身の長所と短所をしっかり認識していただき、それを活かし、克服出来るよう
取り組んでいただきます。時には痛いところを突かれる事もあるかと思います。それでも、自分と向き合い、克服
出来た時、今の学年の目標は達成されたと言っても過言ではないと思います。メンバー一人一人と向き合って、
必ずステップアップしていただきますので、どうかよろしくお願い致します。          （竹中 哲郎） 


