
今年はさつまいもが豊作だったことに加え、柿も実った“表年”であり、
秋の味覚をいつも以上に楽しんでいただけたと思います。みんなが楽しみ
にしていたさつまいもは、予想以上に立派に育ち、大量に収穫することが
出来ました。毎年よく実る訳ではなく、昨年は不作と言える年でした。収
穫を心待ちにしていた方も多くおられた中で、十分な大きさ・量に至らな
かった事は、やはり心苦しく感じました。今年こそ、くれよんメンバーに
より大きな【収穫する楽しさと感動】を届けたい、その一心で、昨年の教
訓を活かして苗植え前の土づくりから収穫までの手入れを見直し、育てて
参りました。そして、無事に結果が実を結び、メンバー達の満面の笑顔を
見る事ができ、私自身大変嬉しく思っております。この先も、年間を通し
た“食育”をうつぐみの郷から皆様にお届けして参ります。（生田 千恵） 

森のくれよん２０２５ １１月活動報告 

    日程：１１月２日(日) 場所：うつぐみの郷 

とれたて！ 
くれよんばたけ！ 

② 掘ってみると、とっても大き

な芋がゴロゴロ出てきたね！いく

ら掘っても全体が見えないような

大きさのものもあるね。沢山地中

に眠っているから、全て残さず掘

り起こそう！収穫した芋は水で洗

って、焼く準備をしていくよ。【焼

き芋パーティー】が楽しみだね！ 

① 今年も“収穫の秋”がやって 

来たね！京都駅に全員集合した

ら、マイクロバスに乗って【うつ

ぐみの郷】へと向かおう。道中、

クイズでさつまいもについて学

んだり、自分で軍手をはめる練習

をしたりして、準備はバッチリだ

ね。施設に到着したら、少し早め

のお昼ご飯を食べよう。大仕事の

前の腹ごしらえを済ませ、いよい

よ芋掘りが始まるよ。まずは、生

い茂ったツルの刈り取りから始

めよう。みんなで力を合わせて運

ぶと、あっという間に終わった

ね。次は、グループに分かれて、

一畝ずつ芋を掘って行こう！！ 
③ 芋を焼いている間に、【柿収

穫】と【玉ねぎの苗植え】を行う

よ。雨が降って来たけど、負けず

に作業を進めよう。今年はうつぐ

みの果樹園に渋柿が実ったから、

たんまり収穫しよう。玉ねぎは、

来年の六月に収穫予定だよ。「大

きくなあれ。」と気持ちを込めて

植えてね。作業を終えたら、焼き

上がったほくほくのさつまいも

をいただきます！みんなで収穫

したから、より美味しいね。“秋の

味覚”に沢山触れることが出来た

一日だったね。お土産も持ち帰っ

て、お家でも美味しく食べてね。 

おおきい！！ 

かきもとれた！ 


