
今回は天候に恵まれた収穫・苗植え体験でした。今年はじゃがいもが豊

作で、大きさは様々ですが、形の良いものを沢山収穫することが出来まし

た。毎年このプログラムを行っていますが、いつも変わらないのは、メン

バー達が畑に向かう際の【いきいきとした姿】です。収穫体験は特に、宝

探しをするかのように目を輝かせながら取り組んでおられます。そのワク

ワクに突き動かされる行動力は目を見張るものがあり、普段大人しい様子

のメンバーも自ら率先して、主体的に参加する姿が見られます。そうした

姿を成長のチャンスと捉え、次のステップへ踏み出せるよう、我々リーダ

ーが見守り、後押しを続けて参ります。今回植えたさつまいもは、秋の収

穫まで大切に育てますので、楽しみにしていてください。 （生田 千恵） 

森のくれよん２０２５ ６月活動報告 

    日程：６月１日(日) 場所：うつぐみの郷 

とれたて！ 
くれよんばたけ！ 

② 大小様々な大きさのものが、

一輪車いっぱいに獲れたね。採れ

たての野菜を協力して運んだら、

お昼ご飯にしよう。みんなでお弁

当をいただきます！青空の下で食

べるお昼ご飯は、最高だね。午後か

らは、さつまいもの苗を植えるよ。

まだまだみんなで頑張ろう！ 

① 今年度も、野菜収穫の季節が 

やって来ました！朝、京都駅に集

合し、マイクロバスに乗って綾部

市へ向かおう。バスの中では、リ

ーダーによる、野菜に関するクイ

ズや手遊びで盛り上がったね。

“うつぐみの郷”に到着したら、

準備をして畑に向かうよ。今日は

みんなで力を合わせて、玉ねぎと

じゃがいもを収穫しよう。野菜を

傷つけないように丁寧に掘るよ。

掘り進めていると、ミミズやかた

つむりが出てきて、みんな興味

津々だね。畑作業を通して、様々

な生き物に出会い、触れることも

楽しみながら収穫していこう。 
③ さつまいも畑に移動したら、

グループごとに一列ずつ、畝に苗

を植えていこう。穴をあけたら、

奥深くまで苗を差し込むのがポ

イントだよ。最後に、ふわふわの

土の布団をかけてあげよう。秋ま

でにしっかりと育つように、愛情

込めて植えよう。最後に持ち帰り

用のじゃがいもと玉ねぎを選ん

だら、お土産いっぱい、思い出い

っぱいの一日なったね。バスに乗

って、ゆっくり休みながら京都駅

まで帰ろう。次は、秋のうつぐみ

での収穫祭を楽しみにしていて

ね！それじゃあ、まったねぇ～！ 

 

 

とれた！ 

とれたてを 

ガブリ！ 


