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In 山村都市交流の森 

活動日時： Ａ…１月２４日（土） 

      Ｂ…１月２５日（日） 

活動プログラム： 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜全体感想＞ 

 

午前 

集合・挨拶 

おはようございます。年始から続く寒

波の影響で現地は雪景色だよ。活動と

雪 遊 び を 存 分 に 楽 し む 一 日 に し よ

う！！ 

お宝隠し 

現地で雪遊びが出来る格好になった

ら、活動スタート！！今回はサンディさ

んと一緒に宝探しをしよう。まず自分達

のお宝を隠すよ。どこに隠すか施設内

を散策し、場所を選ぼう。そして、その

場所を地図に記すよ。見つける為のヒ

ントを描くといいね。そして宝箱を隠し

に行こう。他のグループはどこに隠した

のかな？ 

昼食 

お弁当を手際よく済ませたら、食後

の運動として軽く雪遊びをしてもいい

よ。でもやり過ぎないようにね。雪遊び

中は寒さが吹き飛ぶね。 

午後 

お宝探し 

他のグループが隠したお宝を、もらっ

た地図を頼りに探しに行こう。地図に描

かれたヒントからどのあたりにあるか

な？また、足跡も大きなヒントになる

ね。見つけたら、早速中身を開けてみ

よう。様々な宝物が入っているね。これ

らをどのようにして分けようかな？みん

なが納得する方法で山分けをしよう。 

雪遊び 

残った時間で雪遊びを楽しもう！！

同じ市内でもこれだけ雪が積もってい

る事に驚きだね。心残りのないよう、雪

を堪能しよう。 

振り返り・解散 

宝探しに雪遊びと楽しい事が目白押

しの一日だったね。楽しい事、嬉しい事

をみんなで分け合う事は、なかなか難し

いね。もっと上手な分け方があると思う

から、活動を通して、それらを見つけて

いこう。 

SUNDIANA JONES 

今月のねらいを【幸せの分け方】としました。宝箱を見つけるまでは、【見つける】という気持ちを
一つにして動けますが、宝箱を開けた途端、それがバラバラになり、欲が出てきます。宝を分ける
際、どのように分けると皆が納得するのかを話し合う時間が、今回の活動で一番大切な時でした。

帰りの道中、各グループで決めた分け方に納得していたかを確認すると、何名か「もっと良い方法
があったと思う。」と意見をいただきました。現地で分ける時に、「周りが言うから。」や、「早く終わ
らせたいから。」などで、終わらせず、グループのみんなにご自身の想いや考えをしっかり伝え、向

き合えるよう促して参ります。                                （竹中 哲郎） 


